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Introduccion

Las Naciones Unidas definen la agresion contra la mujer como «todo acto de violencia
de género que resulte, o pueda tener como resultado dafio fisico, sexual o psicolégico a la
mujer, inclusive las amenazas de tales actos, la coaccion o la privacion arbitraria de libertad.
Tanto si se producen en la vida publica como en la vida privada.»(OMS 2002) En lo que va
de afo, segun los datos recopilados por la ONU mujeres, alrededor de doscientos cuarenta y
tres millones de mujeres y nifias en todo el mundo han sufrido violencia fisica y sexual por
parte de un comparfiero sentimental, y existe una gran probabilidad de que esta cifra aumente
debido a la pandemia del Covid 19 (Organizacion Mundial de la Salud, s/f). (UN Women
2020)

Esta situacion afecta a cada individua de manera particular. La diversidad de las
albergadas y la variedad de sus condiciones impiden que una planta repetida baste para
solucionar las distintas deficiencias en los albergues de acogidas a mujeres maltratadas, de
modo que posibilite garantizar la privacidad minima y efectiva a cada albergada. Viendo este
panorama, ¢serd posible disefiar espacios transformables/convertibles y/ o adaptables, a fin

de que se ajusten a la demanda especifica?

La arquitectura flexible puede ofrecer espacios que sean transformables y, de esta
manera, lograr que el lugar se ajuste a la demanda especifica. Asi se conseguira la privacidad

deseada en dichos espacios.

Para probar mi hipotesis estaré investigando sobre la violencia, especificamente la
violencia hacia la mujer, con el fin de obtener una perspectiva de la magnitud de las misma.
También indagare sobre las necesidades de las mujeres que se encuentran en los albergues,
asi como el rol de ellas en este espacio. Para esto investigaré sobre arquitectura y genero,
como se ha incluido a la mujer en el disefio del espacio arquitectonico y de qué manera esto
ha influido en el sentido de pertenencia de esta con el espacio. En este punto también indagare

sobre los distintos ambitos del espacio, como el puablico, el privado y el doméstico y la



funcién de los géneros en estos. Estarée leyendo a autores como Monica Cevedio, Ana Fald,

Zaida Muxi, entre otros.

Investigar sobre una arquitectura inclusiva, es decir, con perspectiva de género es otro
punto clave para comprobar mi hipdtesis, por lo que investigare a distintos autores plantean
la vivienda desde esta perspectiva como el arquitecto Espafiol Josep Maria Montaner, asi
como la psicologa urbana Blanca Valdivia, entre otros.

Para identificar el predio idoneo donde llevar a cabo mi proyecto, investigaré sobre
los albergues de acogidas a mujeres maltratadas en Puerto Rico, sefialaré su localizacién en
el mapa de la isla y, considerando los métodos empleados por las instituciones encargadas
para reubicar a las victimas sobrevivientes, describiré el lugar 6ptimo para la ubicacion del
proyecto. También estudiaré la legislacion vigente con el proposito de identificar si en estas
se establecen las regulaciones de estos lugares en cuanto a los requerimientos de los espacios
y la capacidad permitida, de modo que pueda compararlo con la realidad. Por Gltimo, revisaré
precedentes de lugares similares con el fin de saber cuéles programas han implementado, los

éxitos que han tenido y las dificultades que han enfrentado.

El trabajo de campo consiste en visitar los albergues de acogida a mujeres maltratadas
en Puerto Rico para observar los espacios de los que disponen y estudiar su funcionamiento
ver de cerca como es su funcionamiento: organizacion, los recursos con los que cuentan, el
tamano etcétera. Una vez en el lugar, entrevistaré al personal del centro que esta en contacto
con las mujeres maltratadas para obtener informacion acerca de la dinamica del lugar; todo
esto con el fin de aunar informaciones que me ayuden a disefiar los espacios privados que
propongo en estos lugares. Las entrevistas al personal que trabaja con estas mujeres
victimizadas valen como fuente de informacion especializada en el trato y cuidado de esta
poblacion femenina; por eso se han descartado las entrevistas a las victimas para proteger su

bienestar y no exponerlas nuevamente al recuerdo del trauma.

La metodologia cualitativa serd usada en esta investigacion, procurando desarrollar
técnicas que permitan tener un acercamiento epistémico mas monista a fin de rescatar, de

alguna manera, la subjetividad de la interaccion.



Para lograr el cumplimiento de los objetivos planteados en esta investigacion, se

enumeran las tareas segun el desarrollo del trabajo:

a) Recopilaciony lectura de la literatura relacionada con la privacidad y la identidad de
género, la violencia de género y la arquitectura flexible.

b) Visita a los albergues de acogida a mujeres maltratadas en Puerto Rico.

c) Entrevistas al personal que trabaja en estos centros y que estd en contacto con las
mujeres maltratadas.

d) Estudio de la legislacion vigente en torno a los lugares de acogida a mujeres
maltratadas.

e) Analisis de los precedentes de lugares similares, con el fin de saber cuéles programas
han implementado, los éxitos que han tenido y las dificultades que han enfrentado.

Objetivos

El objetivo de la investigacion es crear espacios arquitectdnicos que, a pesar de estar

compartidos, brinden a la mujer y a su familia la sensacion de intimidad y que se les respeta

su privacidad.

Hallazgos

Entre los hallazgos encontrados podemos mencionar:

La discrepancia entre la informacién oficial otorgada por las cuatro instituciones
encargadas de tabular la informacion sobre incidencias de violencia de género a la
mujer en Puerto Rico, las cuales son: La Policia de Puerto Rico, la Rama Judicial,
Procuradora General de la Mujer y el Departamento de Justicia de Puerto Rico.
(Gonzalez, 2020, 6).

La reduccién de la cantidad de albergues en la isla, donde solo existen siete de
dieciseéis albergues que habia habiles.

En el sur de la isla no hay albergues de acogida a mujeres maltratadas, razon por la

cual complica la funcion de asignar un albergue a mujeres que solicitan este servicio.
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Capitulo 1. Violencia de género, un problema de caracter social

1.1. Violencia de género

Mientras la humanidad siga recurriendo a la violencia para resolver los
conflictos, no habré& paz ni seguridad en el mundo, y nuestra salud seguira
resintiéndose. ...Quiza s6lo cuando nos demos cuenta de que la violencia esta
destruyendo nuestros cuerpos y nuestras almas comenzaremos a hacer frente
colectivamente a sus raices y a sus consecuencias...

-Oscar Arias, expresidente de Costa Rica y Premio Nobel de la Paz (1987)

La OMS define violencia como sigue: «El uso deliberado de la fuerza fisica o el
poder, ya sea en grado de amenaza o efectivo, contra uno mismo, otra persona o0 un grupo o
comunidad, que cause o tenga muchas probabilidades de causar lesiones, muerte, dafos

psicolégicos, trastornos del desarrollo o privaciones.» (OMS 2002, 3)

Esta definicion también hace alude a los comportamientos suicidas, la violencia
interpersonal y a los conflictos armados. Todo acto violento cometido por un individuo hacia

un pequefio grupo se denomina violencia interpersonal.

La tipologia de la violencia varia dependiendo de la época, los lugares, los medios,
las culturas, los ordenamientos legales y las distintas evoluciones sociales, entre otros
factores. Emilio Garcia y Alejandrina Ortiz proveen una enumeracion util: violencia
interpersonal, de estado, correctora y educativa; violencia criminal, politica, simbolica
econOmica, psicoldgica, patoldgica, natural, religiosa, ciber violencia y violencia de género.
(Ortiz y Garcia 2004)

Este trabajo se centra en la violencia de género, de la cual aborda su tipologia

particular y cuéles son los factores que la causan con una breve historia a proposito de definir

su perfil en la consecucion de proyecto propuesto.
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Las Naciones Unidas definen violencia contra la mujer como «todo acto de violencia
de género que resulte, o pueda tener como resultado dafio fisico, sexual o psicoldgico para la
mujer, inclusive las amenazas de tales actos, la coaccion o la privacion arbitraria de libertad.
Tanto si se producen en la vida publica como en la vida privada». (Gutiérrez, Hernandez y
Hernandez 2016, 698). Los conceptos de «violencia de género» y «violencia contra la mujers»
son sinénimos y no se circunscriben a un lugar determinado, sino que destaca a las mujeres
en calidad de victimas por el simple hecho de ser mujeres: este es el caracter especifico de

este tipo de violencia. (Yugueros 2014, 148)

Es importante resaltar estos conceptos, ya que muchas veces solo se define la
violencia de género en una relacion de pareja o expareja, lo cual invisibiliza aquellas
relaciones al margen de la convivencia como el noviazgo, las relaciones entre adolescentes
(Leal Garcia 2007) o cualquier otro tipo de violencia contra la mujer en el ambito familiar.
Seria posible comparar la violencia ejercida por el hombre hacia su pareja 0 expareja
(violencia de género), con la violencia en el &mbito familiar, ya sea el padre, el hijo o el

hermano (violencia doméstica). (Varela 2008, 250)

En el articulo «Violencia de doméstica: modelos de analisis y programas de
intervencion con agresores» pagina 8, Alejandra Ortiz y Emilio Garcia mencionan que son
varios los factores atribuibles a este tipo de acto, desde individuales, familiares y
socioculturales hasta bioldgicos, psicologicos y sociales. Existen andlisis historicos que
establecen que es comportamiento aprendido y transmitido de generacion en generacion. El
contexto sociocultural puede fomentar la violencia como un medio para resolver conflictos
personales e intrapersonales. También las creencias religiosas pueden aceptar la violencia
entre la familia, asi como en muchas escuelas utilizan el castigo fisico como medida de

ensefianza y correccion.

El sistema politico-econémico patriarcal, propicia diversos tipos de violencia,
especialmente la consumada en contra de la mujer. La Real Academia Espafiola define
«patriarcado» como una organizacién social primitiva cuya autoridad es ejercida por un

varon jefe de cada familia, extendiéndose este poder a los parientes lejanos de un mismo
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linaje. En esta estructura social regida por varones, la opinion de la mujer no cuenta porque
no disfruta de ningun tipo de liderazgo o autoridad moral-politica, tampoco tiene privilegios
sociales ni control sobre la propiedad. Alejandrina Ortiz y Emilio Garcia mencionan que
esta violencia queda evidenciada cuando el trabajo que realiza la mujer recibe un menor valor
y remuneracion en respecto al ejercido por el hombre, obligandolas a mantener una

dependencia econdmica del hombre y perpetuando a la mujer en ese rol de subordinacion.

(pag. 4)

La desigualdad entre varones y mujeres que los aventaja invariablemente sobre ellas
se evidencia desde las civilizaciones mas antiguas, de acuerdo con Gerda Lerner, y semejante
orden de ideas va respaldado con textos de autoridad absoluta en la cultura occidental al estilo
de la Biblia judeocristiana o el Coran, asi como el pensamiento de filésofos y tedlogos
clasico-medievales de incuestionable reputacion: Aristételes y Tertuliano, por solo
mencionar un par de ejemplos. (Gerda 1986; Lerner 1993) Efectivamente, el relato biblico
de la pareja genésica ha sido uno de los textos mas incuestionados, en el cual Eva, por haber
pretendido alcanzar el conocimiento, come del «arbol prohibido» y fue castigada con dolores
de parto, placer sexual hacia el varén y subordinacion a €l, en Genesis 3:16 dice: «En gran
manera multiplicare tu dolor en el parto, con dolor daras a luz a los hijos; y con todo, tu deseo

sera para tu marido, y el tendra dominio sobre ti.»

Por otro lado, en el Coran, a partir del siglo vi, también se degrada a la mujer
«rebelde» de manera punitiva:

los hombres tienen autoridad sobre las mujeres en virtud de la preferencia que Ala ha

dado a unos sobre otros y en virtud de lo que (en ellas) gastan de sus riquezas. Las

hara que sean rectas, obedientes y guarden, cuando no las vean, aquello que Ala

manda guardar. Pero aquellas cuya rebeldia temais, amonestadlas, no o0s acostéis con

ellas, pegadles; pero si 0s obedecen no busquéis ningun medio contra ellas. Ala es

siempre Excelso, Grande. (Recitequran, s/f)
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1.2. Tipos de violencia de genero

Diversas formas de violencia que pueden padecer las mujeres son enunciadas en el

informe del secretario general de la Asamblea General de las Naciones Unidas, fechado el 6
de julio de 2006,

Violencia contra la mujer en el &mbito de pareja. Es considerada como la mas

comun padecida por las mujeres en todo el mundo que, a su vez, se subdivide en:

a) Violencia fisica- Puede definirse como todo acto que tiene la intencion o se
percibe causar dolor fisico o herir a otra persona. (Ortiz y Garcia 2004, 11)

b) Violencia psicoldgica- Es aquella en la cual se humilla, controlay aisla a la mujer.
La violencia econdémica les niega el acceso a los recursos basicos. (pag. 12)

c) Violencia sexual- En el articulo sobre la violencia contra la mujer (pagina 7),
Yugueros explica que incluye la relacion sexual no consensuada con una mujer y

si se realiza con una mujer incapacitada o bajo los efectos de sustancias.

Violencia contra la mujer dentro de la familia. El informe establece que este tipo
de violencia puede comprender desde el periodo antes del nacimiento hasta la
ancianidad y se manifiesta en la violencia fisica, el infanticidio femenino, la
mutilacion genital, matrimonio precoz o forzado, entre otros. (Informe secretario
general 2006, 43)

Violencia contra la mujer en la comunidad. Esto implica feminicidio, violencia

sexual llevada a cabo fuera de la pareja, trata de mujeres, acoso sexual, entre otros.
(pag. 47)

Violencia contra la mujer cometida o tolerada por el Estado. Esta es la violencia

que se lleva a cabo dentro de las prisiones, los centros de bienestar social o cualquier
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otra institucion dependiente del Estado, en la cual la mujer es privada de su libertad,

e incluye la esterilizacion forzada. (pag. 50)

e Violencia contra la mujer en conflictos armados. La revista Barataria, (Yugueros
2014, 152) en su publicacion dedicada a «La violencia contra las mujeres: conceptos
y causas», menciona la violencia fisica, sexual y psicologica comprendida como
consecuencia de las guerras. Incluye, pero no se limita a homicidios, raptos, torturas
desapariciones involuntarias, explotacion sexual, matrimonios, embarazos y abortos

forzados, explotacion sexual, violaciones, esclavitud sexual, etc.

1.3. Historia de la violencia contra la mujer

A pesar de que el término «violencia de género» es reciente, los registros antiguos
evidencian que, en la historia de la civilizacion, siempre ha estado presente. No hay sociedad

exenta de misoginia ni de violencia sistematica contra la mujer.

En su tesis doctoral sobre la violencia contra la mujer, presentada en la Universidad
Auténoma de Madrid, Jorge Zurita expone que la violencia de género es una practica que
viene desde el principio de la humanidad. Comenta que la desigualdad del hombre y la mujer
surge, en la dimension literaria, desde la historia biblica, de cuando Eva incit6 a Adan a
comer del «arbol prohibido» (Zurita 2014, 45), surgiendo, asi, que retrotrae al origen de la
humanidad.

Con la aparicion de la escritura, surge en la Antigtiedad la propiedad privada y el
sistema familiar se empieza a caracterizar por un claro dominio paterno, en el cual el hombre
no comparte con la mujer ni a los hijos ni sus bienes. Los hijos le pertenecian al padre; en la
estructura familiar, el hombre era el jefe y la posicion de la mujer era de total subordinacion
al pater familias. En muchas de estas culturas antiguas también se permitia la poligamia al
marido mientras que la esposa se debia mantener fiel a él sin posibilidad de solicitar el
divorcio. (Zurita 2014, 46)
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En las civilizaciones griega y romana, el marco estructural de la familia giraba en
torno al pater familias, duefio del patrimonio y quien disponia de la vida de todos aquellos
que estaban sometidos a su autoridad, mientras que la mujer era considerada una pertenencia
-en igualdad de dominio que un esclavo-, cuya unica funcion era la de procrear, cuidar la

casa y garantizar al hombre la continuacion de su linaje. (Zurita 2014, 46)

A diferencia de estas civilizaciones, en el antiguo Egipto existia cierta igualdad entre
los sexos porque la mujer tenia una situacion legal similar a la del hombre con motivo de la
recepcion de herencias, intercesion en pleitos legales, eleccion de su esposo, realizacion de
negocios e incluso el gobierno del imperio, puesto que se sabe de algunas faraonas. La mujer

era, inundablemente, valorada en la sociedad egipcia. (Albalat 2008, 3-6)

La sociedad feudal de la Edad Media fue violenta y eminentemente masculina, segun
arguye Marc Bloch en su libro La sociedad feudal. (Bloch 2011) La violencia que sufrieron
las mujeres en esta sociedad no se limita solo al maltrato, sino que esta relacionada con un
entramado social, porque también vivian a la sombra de la supremacia del sistema patriarcal
(Segura 2008, 29). Las mujeres medievales que eran encarceladas no tenian tratos
preferenciales por condicion de su género; por el contrario, los carceleros eran mas severos
con ellas ya que, por lo general, compartian el espacio con los hombres, situacion que
permitia agresion sexual ya fuera por el carcelero mismo, sus ayudantes u otros presos.
También podian ser obligadas a trabajar para la esposa del carcelero o en labores de costuras.
(Segura 2008, 213-214)

En el siglo XVII, empiezan a aparecer publicaciones acerca del desprecio de los actos
de violencia contra la mujer y se exige la igualdad de género. Un ejemplo de esto es la obra
publicada Traité sur [’égalité des hommes et des femmes (Tratado de la igualdad de los
hombres y las mujeres, 1622), de Marie Le Jars, mejor conocida como Marie de Gournay.
También surge por primera vez el término «feminismo» acufiado por el escritor y fil6sofo
Francois Poullain de la Barre, quien puntualizé que «el trato desigual que sufren las mujeres

no tiene un fundamento natural, sino que procede de un prejuicio cultural» (Zurita 2014, 46)
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ensu libro De [’égaloté des deux sexes, discourse physique et moral ot ['on voit 'importance
de se défaire des préjugés (De la igualdad de los dos sexos, discurso fisico y moral donde se
ve la importancia de deshacerse de los prejuicios, 1673), obra precursora de la primera etapa
del feminismo en la ilustracion. Los primeros movimientos feministas surgen en Europa a
raiz de la Revolucidon francesa, bajo la consigna que sirvié de memorabile: liberté, égalite,
fratermité (libertad, igualdad y fraternidad). En la ultima década del siglo XViil, Olympe de
Gouges -pseudonimo de Marie Gouze- publica la Déclaration des droites de la femme et de
la citoyenne (Declaracion de los derechos de la mujer y de la ciudadana, 1791), en la cual
reclama la igualdad de los derechos para las mujeres en lo legal, lo politico y lo social.

(Amnistia internacional, accesado el 17, septiembre 2020)

El 19 de julio de 1848, se convoca en Nueva York, la «primera convencion sobre los
derechos de la mujer en Estados Unidos», en la cual se aprueba la resolucion titulada «The
Declaration of Sentiments of the Seneca Falls Conference» («Declaracion de sentimientos de
la Convencion de Seneca Falls»), que se expresa en contra de la negacion de los derechos
civiles o juridicos a la mujer, a la luz de la «Declaracion de Independencia de los Estados
Unidos», debido a que la mujer no tenia derecho al voto -ni a ocupar cargos publicos-;
tampoco le permitia poseer propiedades o comercios, ni abrir cuentas corrientes. (Amnistia

internacional, accesado el 17, septiembre 2020)

A principios del siglo XX existian en Europa y varias partes del mundo normas y
leyes que disculpaban la violencia de los hombres contra la mujer y sus hijos. Empiezan a
celebrarse, en distintos paises del mundo, convenciones y conferencias que proponian la
disolucién de distintos actos de violencia en contra de la mujer, tales como la represion de la
trata de blancas, y se fomentan las campafias por el derecho al voto y a la emancipacion
politica de la mujer. Por primera vez se festeja el dia de la mujer trabajadora y se proponen
convenios para la proteccion de la maternidad en el empleo de las mujeres antes y después
del parto. El 2 de noviembre de 1920, se celebran las primeras elecciones estadounidenses

en las que as mujeres puedan votar en cuarenta y ocho Estados.
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Sin duda alguna, cabe destacar que el siglo XX representa uno de grades avances para
los derechos de las y mujeres y la violencia de género se visualiza como algo negativo y que
hay que erradicar.

1.4. Violencia contra la mujer en Latinoameérica y Puerto Rico

Latinoamérica

En muchos paises la violencia contra la mujer es considerada un problema de salud
publica que ha ido aumentando en las ultimas décadas, en detrimento del desarrollo
econodmico y social de la poblacién. Los paises de Latinoamérica no han sido la excepcion.
En el informe «Estimaciones mundiales y regionales de la violencia contra la mujer»- (2013),
la Organizacion Mundial de la Salud estima que el 36.1 % de las mujeres en América han
sufrido violencia de pareja o violencia sexual consentida por otras personas. Este hecho
trasciende las barreras culturales, religiosas y sociales, y requiere accion inmediata de las

autoridades de salud de los distintos paises.

En el articulo «Violencia contra las mujeres en Latinoamérica: de las normas a la
realidad», publicado en revista virtual Foreign Affairs Latinoamérica (FAL), Rebeca Moreno
y Laura Pardo establecen que en gran medida estos actos se le atribuyen a la cultura patriarcal
tan arraigada en las costumbres y practicas de la vida diaria, las cuales han limitado los

derechos y libertades de las mujeres. (Moreno y Pardo 2018)

En el estudio realizado «Violencia contra la mujer en Latinoamérica y el Caribe:
andlisis comparativos de datos poblacionales de 12 paises», realizado por la Organizacion
Panamericana de la Salud (OPS) (Mendoza, Jennifer Adams; Bott, Sarah; Guedes,
Alessandra; Goodwin 2012) y los centros para el control y prevencion de enfermedades de
Estados Unidos, se menciona que la violencia ejercida hacia la mujer por un comparfiero o su
esposo es frecuente en todos los paises de Latinoamérica y el Caribe, aunque la prevalencia

varia segun el entorno. Altos porcentajes de mujeres casadas en edades de quince a cuarenta
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y nueve afos afirmaron haber sido agredidas fisicas o sexualmente por parte de su esposo o

compafiero en alguna ocasion. (Mendoza et al. 2012, 42)

Las autoridades deben darle prioridad a la prevenciéon de la violencia contra las
mujeres y nifios, ya que existen altos niveles de violencia y la misma representa un dafio en
la salud, la economia y los derechos humanos. Los datos presentados en el informe registran
una alta cifra de mujeres en esta situacion, pertenecientes a distintos entornos; de ahi que los
altos niveles de violencia contra las mujeres no corresponden a caracteristicas inevitables de
la sociedad humana, con lo cual se posibilita la prevencién. Importa, entonces, invertir en
esfuerzos que sean eficaces para la prevencion, asi como brindar los servicios necesarios a
las mujeres que ya se encuentran en esta situacion a fin de optimizar la respuesta de las
instituciones, en vista de que a menudo muchas de las mujeres no saben a donde ir 0 no

confian en que recibiran una ayuda eficaz, compasiva y confidencial.

Puerto Rico

Como hemos mencionado anteriormente, la violencia de género es un problema que
afecta a todas las sociedades. En Puerto Rico el sistema patriarcal es uno de los legados de la
colonizacion espafiola. En la sociedad aborigen taina de la Antillas, las mujeres ocupaban
una posicion de respeto e igualdad con los hombres y tenian el derecho de divorciarse
reanudar su vida con otro hombre. Asimismo, podian gobernar un yucayeque; de hecho, se
estima que en Puerto Rico hubo méas de diez mujeres caciques. Todo esto desaparece por
efecto de la colonizacién espafiola, que impuso el derecho espafiol con la consecuente

subordinacion femenina, (Ortiz y Garcia 2004, 10) adn latente en nuestros dias.

Actualmente, en Puerto Rico existen cuatro organismos que reportan sobre la
violencia domestica de manera independiente: la Policia de Puerto Rico, La Rama Judicial,
el Departamento de Justicia de Puerto Rico y la Oficina de la Procuradora de las Mujeres.
Dichos organismos no han desarrollado un estandar unificado para cuantificar los datos de
este problema. En 2019, el nimero de asesinatos por violencia doméstica establecido por la

policia se redujo a diez; sin embargo, el estudio sobre los feminicidios en la isla denominado
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«La persistencia de la indolencia: feminicidios en Puerto Rico 2014-2018» (Proyecto Matria
y Kilémetro Cero 2014) establece que, entre estos afios, la agencia reportdé un nimero mucho
menor de asesinatos de mujeres, incluyendo los relacionados con violencia doméstica,

subestimando las cifras entre 11% y 27% cada afio.

En los Gltimos afios los puertorriquefios han tenido que enfrentar diversas situaciones
adversas. El paso del Huracan Maria en 2017, los constantes terremotos que han sacudido la
zona sur de la isla en los primeros meses del 2020 y la pandemia del coronavirus a lo largo
del presente afio han hecho méas urgente la manera en que las autoridades responden a la
violencia doméstica, ya que cada dia hay menos fondos para las victimas que han estado
encerradas con sus agresores. La crisis financiera que ha atravesado la isla desde 2008 ha
traido como consecuencia el cierre de seis albergues en las Gltimas décadas, reduciéndose a
siete de trece que habia. Hoy en dia, la parte sur de la isla no cuenta con un albergue que
ofrezca servicios a las victimas de esa area, por lo que se ven en la necesidad de viajar a otros

pueblos para poder obtener el servicio. (Gonzalez 2020, 11)
La siguiente grafica, sobre los incidentes de violencia doméstica por area en 2020,

obtenida en la pagina de la Oficina de la Procuradora de las Mujeres, muestra a Bayamon

como el municipio de mayor incidencia de violencia doméstica.
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GOBIERNO DE PUERTO RICO
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Fuente de informacién: Oficina de Estadisticas del Negociado de la Policia de Puerto Rico. Datos preliminares entre enero a julio
de 2020. Los datos pueden variar de acuerdo a la informacién que se vaya ingresando en su sistema.

Gréafica No. 1- Incidentes de violencia domestica por area policiaca afio 2020

La siguiente gréfica representa los incidentes de violencia reportados (la barra
color rosa), y los indices de muerte (la linea gris), desde 2010 hasta 2019. Podemos
observar que los indices de incidentes reportados fueron mayores la mayor parte del
tiempo, aunque no por mucho. Sin embargo, entre los afios 2017 y 2018 hubo un
pico, demostrando que los asesinatos fueron mayores que los indices de violencia

domestica reportados.
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Gréafica No. 2- Incidentes y muertes reportadas por violencia doméstica (afio 2010-2019)

1.5. Normas y leyes en Puerto Rico sobre la violencia contra la mujer

En Puerto Rico existe la Ley nam. 54 del 1989, que recibe el nombre de Ley
de prevencidn e intervencion con la violencia domesticay Ley num. 54 de 15 de agosto
de 1989, segun enmendada (8. Leyes de Puerto Rico Anotadas sec. 601 et seq.) (Leyes
de Puerto Rico Anotadas (L.P.R.A.) 1989).

Esta ley establece cinco tipos de delito: maltrato, maltrato agravado, maltrato

mediante amenazas, maltrato mediante restriccion de libertad y agresion sexual
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conyugal. Su politica consiste en brindar alternativas al agresor para que supere la
conducta violenta y les garantiza que la agresion no quede registrada, en caso de
solicitar una carta de antecedentes penales, de esta manera no se afectan para solicitar
empleos o para retenerlos. Hoy, no existen suficientes programas para llevar esta
politica a buen término. En el mayor de los casos, el maltratante llega a estos
programas de reeducacion por oOrdenes del tribunal. Para garantizar el buen
funcionamiento de estos programas, deben cumplir con las politicas establecidas por
la Procuraduria de la Mujer (Ortiz y Garcia 2004, 16).

1.6. Violencia, espacio y género.

El Diccionario de la lengua espafiola de las Academias de la Lengua Espafiola define
«violencia» como la accion y efecto de violentar o violentarse; accion violenta o contra el
natural modo de proceder; y accién de violar a una persona, Por otro lado, la palabra espacio
tiene muchas connotaciones segun el diccionario de la Real Academia Espafiola (REA), para
estos fines lo definiremos como “la capacidad de terreno o lugar, (Real Academia Espafiola,
s/f) por otro lado, la palabra «espacio» tiene muchas aceptaciones, pero considerare la cuarta:

la capacidad de terreno o lugar.

En este tema, me quiero referir a la violencia que puede recibir un individuo en el
espacio segun el género. La violencia urbana se ha transformado en un problema a las
sociedades, ya que afecta la calidad de la vida cotidiana de las personas, asi como el ejercicio
de sus derechos ciudadanos. Cuando la violencia es ejercida en el espacio privado, por lo
general va dirigida hacia la mujer y cuando se expresa en el espacio publico es masculina.
(Falu 2009, 15)

Segun Ana Falu en el libro Mujeres en la ciudad, en los afios ochenta se plante6 en
diversos articulos que las ciudades no son iguales a las mujeres y los hombres, es decir, tu
percepcion de la ciudad estaba delimitada por el género y, a su vez, el tipo de espacio en el
gue se encontrara ya fuera pablico o privado. Aunque la violencia que reciben las mujeres

en el espacio privado (a tratarse en el proximo capitulo) sigue siendo la mas frecuente en
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nuestras sociedades, las violencias que se ejercen en el espacio publico tienen expresiones
similares a las que reciben a puerta cerrada. Estas agresiones son catalogadas como
«crimenes pasionales» y cuentan con un alto grado de tolerancia en nuestras sociedades que

terminan culpando a la victima. (2009, 15)

En las ciudades de Latinoamérica, la planificacion urbana y las politicas
publicas han dejado que las mujeres se encarguen de su propia seguridad (Rico y
Segovia 2017, 56). Los hombres y las mujeres enfrentan riesgos distintos ante la
inseguridad urbana y la violencia. En el caso de las mujeres esta violencia tiene una
amenaza adicional, ya que implica invariablemente su cuerpo con un contenido sexual,

perspectiva distinta respecto a la violencia que sufren ambos sexos.

Maria Nieves Rico y Olga Segovia establecen que la violencia de género en el
espacio publico es muy frecuente en la mayoria de las ciudades de Latinoamérica,
donde las mujeres sufren acoso sexual en las calles, plazas y en el sistema de
transporte publico, sobre todo las nifias y las mujeres jovenes (2017, 56). Segun datos
obtenidos por el informe del CEPAL sobre la violencia de género en el transporte
publico, existen paises donde nueve de cada diez mujeres en edades de dieciocho a
veintinueve afos de edad han sufrido acoso; por tanto, a esto aproximadamente un
20.2% de mujeres rehlye a andar en las calles, un 73% evita llegar tarde a su hogar y
el 42% evita salir de noche (Rozas y Salazar 2002, 54).

Sin duda alguna, las mujeres sienten cierto terror al transitar por la ciudad,
inclusive desarrollan sentimientos ajenos con relacion a el espacio que ocupan cuando
lo usany lo disfrutan. Muchas mujeres logran superar estas circunstancias y participan
en la vida social, laboral y politica mediante del desarrollo de estrategias individuales
y colectivas, mientras que otras simplemente se inhiben considerar amenazante de
participar en el espacio publico el cual consideran amenazante el espacio publico.
Muchas personas entienden que la violencia urbana esta vinculada con la pobreza, sefialando

a la pobreza como una de sus primeras causas, sin embargo, es importante destacar que
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numerosos estudios -entre ellos, Carrion y Nufiez 2006- nos demuestran que no hay una

correlacion clara ni abierta entre ambos fenémenos (Falt 2009, 26).

Como hemos podido observar, la violencia de género es un tema que afecta de manera
directa a la sociedad, sin distinguir clase, raza ni color y para hacerle frente debemos de saber
identificar y reconocer la clasificacion de la misma, de esta manera sabremos cuales medidas

tomar para hacerle frente.

Los datos reflejados por la Procuradora de la Mujer en Puerto Rico demuestran que
este tipo de violencia es frecuente por lo que debe ser atendido con prontitud. Desde cambios
en las legislaciones, hasta incrementacién del tema de identidad de género son algunas de las

medidas que las autoridades deben de empezar a implementar para hacer frente a la situacion.
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Capitulo 2. El género en el espacio publico y espacio privado

2.1. Arquitectura y género

Una obra no tiene sexo, eso es obvio, pero tampoco tiene clase; y no podemos negar
que la clase del producto puede manifestarse de diversas maneras en la obra, desde el
tipo especifico de arte, o sea, si se trata de literatura, pintura, escultura, musica, hasta
la forma concreta de producirlo, los materiales usados. Lo que se comunica y como
se expresa y, desde luego, lo que se difunde y como se distribuye, lo que se consume,
tienen que ver con la clase social de los productores.

Eli Bartra 1987 (cuadernos inacabados, n. 8, ed. La Sal, p. 12)

Hablar de arquitectura y género, no significa que explicitamente exista una
arquitectura especifica adecuada a el hombre y otra a la mujer, segun expresa Eli Bartra en,
«cuadernos inacabados»; sin embargo, existe una diferencia artistica, la cual se ve reflejada,
entre otros aspectos, en el tiempo y el espacio que se les ha impuesto a las mujeres y que las
ha limitado a servir a los demas, este es el rol que se le ha impuesto al género femenino y
produce resultados artisticos diferentes. Algo que no podemos dejar de lado es que las
expresiones artisticas estan determinadas por parametros masculinos, con lo cual lo femenino

se define en relacién con la masculinidad.

A la luz de lo mencionado por Bartra, Mdnica Cevedio propone que debemos
denunciar las divisiones espaciales que se encuentran ocultas tras la imparcialidad del arte y
la arquitectura a fin de reconstruirlas con una mirada desde el género. Ante todo, importa
revertir desde la «hermenéutica feminista» ese discurso universal que nos transmiten con la
ideologia dominante del patriarcado (Cevedio 2010, 25). Cuando empecemos a reconocer
que el espacio no es neutral y lo relacionemos con el poder econdmico, social y cultural,
podremos hacer una nueva interpretacion de éste, tanto en el aspecto cultural como en el

historico.
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Para poder comprender la relacion que existe entre la arquitectura y el género, es
necesario tener presente y entender el concepto del «patriarcado», que remite a un sistema
politico-econémico cuya organizacion jerarquiza las relaciones de poder entre los géneros:
asigna un valor piramidal implicito a los diferentes roles en funcion del sexo, categorizando
lo femenino como alteridad respecto a lo masculino. El sistema patriarcal explica y sirve para
visibilizar la opresion de la mujer a lo largo de la historia de la humanidad tanto en su version
fuerte como en su version débil y es origen de las practicas injustas y de los habitos perversos
que van en detrimento de la dignidad e igualdad entre seres humanos (Molina 2003, 123-
160).

A través de la historia, el mundo se ha construido partiendo de esa alteridad social
que existe entre los géneros. Otros aspectos sociales que se han matizado con esa filosofia de
pensamiento son la construccién de la raza y las clases, puesto que vemos cOmo a raiz de una
idea cultural se crea un «sujeto ideal» que se ha puesto como referencia. Se crea una exclusion
social o discriminacién la cual se explica por razones de raza, discapacidad, orientacion

sexual, clase econémica y el género.

A partir de los afios *60 la introduccion de una perspectiva de género, asi como la
revision de todo lo producido hasta ese momento se presenté como necesario para lograr la
objetividad y calidad del conocimiento, esto debido a que el androcentrismo a largo de los
siglos implicaba un sesgo que invalidaba la neutralidad del conocimiento. EI pensamiento de
Beauvouir a la luz de Poullain de la Barre resulta conveniente «Todo lo que han escrito los
hombres es digno de sospecha, porque son a su tiempo juez y parte» (De la Barre (1673), cit.
en Beauvoir, 1949, 2).

Esto demuestra que las opiniones y acciones de las mujeres han sido eclipsadas tras
los triunfos de los hombres, quitandole reconocimiento a la mujer, haciéndola sentir excluida

e inclusive inmerecedora de los méritos histdricos que ha logrado su género.

Nuestra formacion como personas, asi como los conocimientos que hemos adquirido,

surgen desde un sentido cultural, el cual, en relacién con lo que hemos mencionado
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anteriormente, esta enfocado desde las estructuras de poder androcéntricas; Por tanto, los
espacios que disefiamos no son neutros, independientemente de que este disefio sea realizado
por un hombre o una mujer, ya que parten de una identidad cultural masculina. Cristina
Molina Petit lo entiende asi cuando arguye «los principios de la arquitectura no son neutrales
al género: el disefio arquitectonico ha sido realizado fundamentalmente por varones,
atendiendo a las necesidades de los varones y los valores inherentes han sido transmitidos
por varones que dominan las escuelas de arquitectura y escriben los libros de teoria
arquitectonica» (Molina Petit 1995, 342).

La participacion de las mujeres no ha estado presente en la historia, y la historia de la
arquitectura no es la excepcion. De esta forma, también ha quedado en evidencia como la
arquitectura ha sido pensada por y a beneficio de los hombres. En su libro Arquitectura y
género, Monica Cevedio sefiala que las valoraciones de género, en la arquitectura, se han
hecho siguiendo el principio de Alberti: «El hombre... modo y medida de todas las cosas»
(Cevedio, Monica 2010, citando a Alberti) y es asi como se ha disefiado (Dessi, Bardeschi,
Gorin y otros, 1988), Ledn B. Alberti, ed. Stylos, p.57.

Para la autora una de las causas por la que las mujeres nos sentimos huérfanas de un
pasado sin historia y no podemos identificarnos con el espacio, con la vivienda, con la ciudad,
es porque se nos ha impuesto a habitar es sinénimo de vivir o morar en un espacio del cual
no somos conscientes. ES importante hacer un nuevo planteamiento tomando en
consideracion las distintas realidades de las mujeres, donde las voces cantantes sean, como

dice la autora, el «saber» y el «ser» de las mujeres.

Cuando Vitrubio en su, obra Los diez libros de arquitectura, definio las categorias de
las casas particulares, lo hizo desde la perspectiva del pater familias que la habitaria: un
abogado, un hombre de letras 0 un banquero. La vision arquitectonica obedecia al criterio
masculino en esencia. Vitruvio también evidenciaba que desde siempre se habia concebido
la disposicion arquitectdnica de domus con la perspectiva del patriarcado y al margen de las

necesidades de la mujer.
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Para resumir esta parte que introducimos sobre la relacion que existe entre la
arquitectura 'y género, considero que es importante mantener conciencia de que el patriarcado
sigue vigente hoy en dia a pesar de que creemos que en estos tiempos existe una igualdad
entre hombres y mujeres. Esto es lo que Amelia Valcarcel denomina como «espejismo de
igualdad», cuando se nos dice que lo hemos conseguido, pero no obtenemos lo mismo:
«violencia machista, trata de personas, pobreza, brecha salarial, techo de cristal... son solo
algunos sintomas de lo que todavia hoy sigue siendo una realidad objetiva, aunque en cierto
modo oculta: la desigualdad entre los sexos» (Valcarcel 2008, 201). Por lo tanto, debemos
empezar a disefiar desde un nuevo planteamiento social considerando también la realidad de

las mujeres.

2.2. Espacio publico y espacio privado y/o doméstico

La division del trabajo entre hombres y mujeres fue el origen de la distinta
concepcion y division de los espacios [...] Se trata entonces de repensar el espacio
(tanto el publico como el privado) para que no esté generado por «roles» establecidos

en funcion de los sexos, sino por opciones individuales. (Cevedio 2010, 94)

La cotidianidad establece realizar un conjunto de experiencias, actividades y
recorridos, los cuales ocurren en los espacios publicos y privados de la ciudad. Cuando
hablamos del espacio publico y privado desde la perspectiva de género y considerando la
asignacion que se le ha otorgado a cada uno desde hace mucho tiempo, vemos como el
espacio tiene diversas funciones segun el género que lo interactGe. En cuanto al hombre, el
espacio es abierto, abstracto, relacionado con la caza, el poder y la guerra; en cuanto a la
mujer, el espacio es controlado, cerrado, en relacion con su cuerpo y la intimidad, con la

maternidad y la defensa de la especie humana (Cevedio 2010, 38-39).

Los espacios, habitualmente, son concebidos como publico-privados, dividiéndose en
estos dos ambitos, asignandoles funciones especificas de -produccién-reproduccién- y
atribuyéndole categorias genéricas (masculino-femenino). Esta concepcién patriarcal del

espacio responde, a su vez, a una division sexual del trabajo. Segiin Maria-Angeles Duran
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(1998), con esta division sexual espacio-laboral, los hombres quedan encargados de las
labores productivas, las cuales se dan en el &mbito de lo pablico, mientras que las mujeres se
encargan de las labores reproductivas, que se dan en el &mbito doméstico. Se subraya asi, la

distribucion desigual de los espacios entre hombres y mujeres (Rico y Segovia 2017, 45-46).

En el primer capitulo, cuando hablamos sobre la historia de la violencia de género, se
comprueba como desde siempre las mujeres han sido ubicadas en el espacio privado y, sus
funciones se han restringido a las permitidas entre las cuatro paredes del hogar, puesto que

para salir debian ser acompafiadas de otras mujeres o de un hombre y con el permiso de este.

Partiendo entonces des estas dos perspectivas de espacios, o podemos definir como

publico y privado-domeéstico.

El espacio publico tiene funciones divididas segun el género. Si analizamos el espacio
publico desde la perspectiva de género, existen otros aspectos a tomar en consideracion: en
primer lugar, como los hombres y las mujeres usan de manera diferenciada los espacios
publicos, y, en segundo lugar, los factores como la etnicidad, edad, diversidad funcional,
clase social o la identidad sexual. Estos influyen sobre las actividades y los usos que las
personas hacen del espacio publico.

El espacio publico tiene una connotacion de poder. Como mencionamos arriba, para
el hombre el espacio cobra los valores de libertad, ilimitacion y de actividades de dominio
como la caza, el poder y la guerra; opuesto a él, la mujer posee un cuerpo sexuado y marcado
por la reproduccién, de modo que asi se le determina el lugar que ocupa. Blanca Valdivia
comenta en el articulo «El espacio publico desde una perspectiva feminista» que esto se debe
a las experiencias de acosos y agresiones sufridos por ellas, con lo cual se ha determinado
que el hogar es el lugar idoneo para ellas por su sensacion de seguridad (blog de la Universitat
Oberta de Catalunya)

Un indicador de la calidad de vida en las ciudades es el espacio publico, pues la

percepcion de inseguridad y abandono de este da paso a la instalacion del miedo. Cuando las
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ciudades son inseguras, las mujeres proceden a evitar el espacio publico y disminuyen su
participacion en él porque temen a la ciudad nocturna (Segovia 2018, 56). Las mujeres se
han visto obligadas a redefinir su participacion en el espacio publico mediante la
modificacion desde su manera de vestir hasta alterar los horarios para sus actividades.
«...Produciéndose un proceso de retraimiento del espacio publico el cual se vive como

amenazante» (Falu 2009, 23).

Por otra parte, Maria Angeles Duran establece que la conjugacion androcéntrica de
los espacios publicos a la luz del disefio urbano fomenta unas experiencias frente a otras.
Dicha configuracion esta ligada a lo que se considera normal y neutro, pero la realidad es que
responde a la experiencia masculina. Aspectos desde el mobiliario urbano hasta las
actividades y donde se localizan se han concebido desde esta perspectiva masculina, dejando
de lado a los sujetos no privilegiados. El espacio publico se ha tornado, asi en el escenario

donde se generan y reproducen desigualdades sociales (2008,20).

Para fomentar la participacion de la mujer en el espacio publico, se debe reducir el
miedo y la victimizacion de estas a través de politicas y agencias de servicios municipales.
En Toronto se realiz6 un proyecto denominado Comité de Accion Metropolitana Sobre
Violencia Publica contra Mujeres y Nifios (METRAC), establecido en 1984. METRAC, cuyo
personal es enteramente femenino, enfatiza la importancia de consultar con mujeres acerca
de los proyectos de construccidn urbana y, sus iniciativas se concentran en el disefio urbano
y arquitectonico. Un ejemplo de esta iniciativa femenina es High Park, donde ellas
intervinieron e invitd a otras mujeres y usuarios del parque a participar en «caminatas» en
distintas horas para evaluar cuales eran las condiciones existentes y sugerir cambios que
convertirian el parque en un area mas segura. Asi, factores como iluminacién, linea de vision-

visibilidad entre otros salieron a relucir (Weisman 1992, 70-72).
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Espacio privado y/o doméstico

Historicamente, el lugar de las mujeres ha sido asignado al espacio privado. Por lo
general, las actividades que realizan las mujeres se llevan a cabo en ese espacio doméstico y

estan relacionadas con el cuidado de los nifios y la reproduccion.

La manera en como se ha concebido la distribucion de los espacios arquitectonicos
plantea una dicotomia entre los géneros, porque uno es la antitesis y la negacion del otro y
no su igual (Cevedio 2010, 48-49). Esto se refleja en como Vitruvio describid la vivienda
(domus) de la antigua Roma desde la perspectiva patriarcal, representando el poder del pater

familias.

...ante el «mito» de que el «espacio privado» pertenece a la mujeres y el
«espacio publico» al hombre, es decir, el «espacio interior» y el «espacio exterior»,
el «espacio de la vivienda» y «el espacio de la ciudad», veo (al analizarlo desde un
punto de vista dialéctico, que uno incide en el otro y viceversa, ya que no se puede
hablar del espacio privado sin mencionar al pablico, ya que ambos se interrelacionan
dialécticamente y conforman un «todo»), que a la mujer no le pertenece ninguno de
los dos espacios, ya que el espacio privado y el publico han sido concebidos bajo una
unica mirada, la del hombre; con la que se transmite solo sus propias vivencias |[...]
y sus conocimientos que son unilaterales (s6lo masculinos), y en el que las mujeres
habitamos y somos usuarias pasivas, sin cuestionarnos ni advertir la invisibilidad que
encierra no solo el disefio, sino la existencia real, material de esos espacios que nos
envuelven y nos representan sin evaluar si son los necesarios y los Unicos que
podemos habitar. (Cevedio 2010, 75)

Los hombres controlan el espacio publico, desde la calle hasta el estado-nacion, pero
esto no quiere decir que las mujeres controlan el espacio doméstico, ya que el hogar también
encarna una dicotomia territorial hombre/mujer, tanto simbolica como espacialmente. Existe

un conjunto complejo de relaciones sociales profundamente sentidas en las que los hombres
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poseen y «gobiernan» el espacio doméstico, mientras que las mujeres estan confinadas y lo
mantienen (Weisman 1992, 86).

Siempre que exista desigualdad, independientemente si es de género, de raza o estatus
social, el disefio y uso del espacio publico, los edificios publicos y la arquitectura doméstica
lo reflejardn. Los que tienen un estatus superior excluiran a los inferiores y cuando ambos

grupos comparten el espacio no mantendran la misma relacion con él.

Reflexionando sobre esto, podemos decir que realmente la mujer no pertenece a
ninguno de los dos espacios (publico/privado), ni siquiera a este ultimo que es el que se le
asigna, ya que ha sido construido bajo el concepto patriarcal, de que es un espacio en el
cual ella esté al servicio de los demés, no es un espacio que ella pueda poseer y ser ella
misma. Debemos de empezar a concebir espacios que pertenezcan y sean adecuados a

ambos géneros.

2.3. La vivienda desde la vision de género

Si el feminismo lucha por mejorar todos los aspectos de nuestras vidas para conseguir
sociedades igualitarias, debemos ponerlo también en préctica al momento de concebir las
ciudades que habitamos. Disefiar y planificar espacios teniendo en cuenta las cuestiones de
género son algunos de los retos que tienen las ciudades pues deben de considerar la actual

diversidad de modelos familiares.

Los problemas de vivienda que se estan experimentando en la actualidad son producto
del sexismo, el racismo y el clasismo caracteristicos de la sociedad patriarcal, compuesta por
familias biparentales (papa y mama) y dos nifios, mientras que la vivienda, como la accion
afirmativa, la libertad reproductiva o la igualdad salarial pertenece a la agenda feminista. A
muchas mujeres, los problemas de vivienda se les reflejan en problemas econdémicos, esto
como resultado de la discriminacion laboral, pero el caso para poner fin al abandono de los
problemas de vivienda es sélido y simple: la vivienda es fundamental y las mujeres no tienen

igual acceso a ella (Weisman 1992, 150).
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Para el arquitecto Josep Maria Montaner, existe una relacion clara entre la flexibilidad
y la igualdad de género en la vivienda; asi lo presenta en el nimero nueve del Questions
d’Habitatge. Este destaca el importante papel que han tenido las mujeres en la promocién de
los cambios que se han ido produciendo en la vivienda. Reconoce que la vivienda es «el lugar
donde se ha experimentado la lucha contra el patriarcado». Sefiala que, gracias a la
flexibilidad y a la vision de género, «la vivienda se ha transformado en un espacio mas abierto
y democratico»; también destaca la importancia de la covivienda para contribuir a la defensa

de la igualdad de género (Montaner et al. 2019, 5).

Actualmente, existen lugares como Barcelona, donde se han puesto la igualdad de
género y el derecho a la vivienda en una misma estrategia para disminuir las desigualdades
de género. Existen algunos factores para considerar la vivienda desde la vision de género
hasta la economia de los ciudadanos, considerando que las mujeres suelen ganar menos que
los hombres, lo que lleva a plantear nuevas alternativas de organizacion de la vivienda y

factor es la violencia de género.

Blanca Valdivia, socidloga urbana, explica que existen cuatro elementos que debemos
de considerar al momento de pensar la vivienda desde la perspectiva de género: los aspectos
econdmicos, la tipologia de unidades de convivencia, las violencias y la percepcion de la
seguridad y la configuracion del espacio. Ello provoca que las mujeres tengan mayor
dificultad de acceso a la vivienda, segun afirma: «hay que atender la flexibilidad y poder
adaptar la vivienda a estas nuevas unidades de convivencia». Montaner igual sugiere la
necesidad de crear espacios colectivos de cuidados, espacios comunitarios o crear mayor
visibilidad entre los espacios: «Hay que romper la dicotomia entre lo publico y privado y, al

mismo tiempo, crear espacios flexibles, seguros, accesibles» (Montaner et al. 2019, 6).
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2.3.1. Flexibilidad e igualdad de género en la vivienda

La flexibilidad e igualdad de género se han utilizado como argumentos que responden a una
aspiracion de la vivienda colectiva: la maxima versatilidad de uso por parte de las personas

usuarias y el minimo condicionamiento jerarquico de su distribucion.

Debemos recordar que el concepto de «perspectiva de género» se refiere a la categoria
de analisis en la que se desarrollan metodologias de deteccion de construcciones culturales
diferenciadas por género. Cuando introducimos la perspectiva de género en el disefio,
realizamos el andlisis de las jerarquias espaciales para visualizar y detectar situaciones de
desigualdad o para saber si existe algin desequilibrio en el uso de la vivienda por parte de
hombres y mujeres. En este caso, igualdad y flexibilidad comparten relacion; un espacio poco
flexible tiende a conducir a una utilizacion jerarquica, al igual que una vivienda muy

jerarquizada es poco flexible. (Montaner et al. 2019, 17).

En este capitulo presentamos como la arquitectura se ha realizado desde una
perspectiva androcéntrica, esto debido a que nuestras concepciones culturales asi lo han
permitido. Las necesidades de las mujeres no han sido consideradas al momento de disefar

la vivienda, porque en esos espacios ellas estan al servicio de los demas.

Esta forma exclusiva de concebir la vivienda desde una idea de vivienda tipoldgica
basada en una familia biparental con hijos no es factible a las necesidades que se presentan
en la actualidad; de ahi que se empiece a concebir la idea de la vivienda desde una identidad
de género, inclusiva, flexible y adaptable a las necesidades que se presenten en el momento

y gque nos plantee nuevas alternativas de organizar la vivienda.

Para concebir espacios con relaciones de igualdad sin condiciones de roles, se debe
realizar un trabajo de identificacién y flexibilizacion de las actividades y hacer participe a
todas las personas que ocupan la vivienda. Algo a tener en consideracion es que los espacios
nunca son neutros; por lo tanto, es facil identificar las situaciones de desequilibrio que puedan

dar paso a la jerarquizacion del espacio. En la revista QUestions d’Habitatge (2019, 16), el
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Doctor en arquitectura David H. Falagan argumenta en el mismo orden de ideas: «Para
incorporar la perspectiva de género en las politicas de vivienda, es mas importante que nunca
garantizar la visibilidad de todos los &mbitos donde se llevan a cabo tareas domeésticas y

garantizar la participacion en estas tareas de todas las personas».
Es importante que tengamos pendiente que, si queremos lograr disefiar espacios con

visién de género, debemos replantearnos el modelo de vivienda apostando por la

interseccionalidad y la flexibilidad.
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Capitulo 3. Los albergues de acogida como respuesta a un problema social

Las casas de acogida a mujeres

Los albergues de acogida a mujeres que han experimentado maltrato han tenido que
enfrentar varios problemas desde sus inicios, sin poder superarlos todos, especialmente el
financiero. Esa falta de ayuda econdmica imposibilita poder realizar labores basicas dentro
de estos lugares, asi como el hacinamiento que sigue siendo una situacion critica ya que, en
muchas ocasiones, los refugios estan llenos a su maxima capacidad. Un ejemplo que presenta
Leslie Kane Weisman es el caso de Chicago, «en 1984 donde méas de 400 mujeres fueron
rechazadas cada mes de los diez refugios que se encontraban en funcionamiento. Se estima
que para satisfacer la necesidad ese afio se habrian necesitado 700 refugios» (Weisman 1992,
114-115).

3.1. Historia de los albergues de acogida a mujeres maltratadas

Las personas relacionamos el hogar como un espacio donde surgen las relaciones de
amor y apoyo entre familias; sin embargo, esta no es la realidad de muchas mujeres, a causa
de que viven escenas de violencia domeéstica tanto fisica como psicoldgica. En lo tocante a
estas mujeres, dicha accion ocurre a puertas cerradas y la padecen todos los dias. En
situaciones como las que estamos viviendo actualmente, una pandemia que nos exige
mantener un aislamiento social y protegernos dentro del hogar, la situacion se agudiza. A
muchas mujeres el miedo que sienten hacia su agresor les impide alejarse y viven en ese ciclo

de violencia; pero a otras, el factor econémico es determinante para mantenerlas en ese hogar.

A la mayoria de las mujeres, escapar de la violencia doméstica depende de la
existencia de lugares seguros a los que puedan acudir en busca de ayuda. Estos lugares son
los albergues de acogida que surgen como respuesta a mujeres que se encuentran en esta
situacion. Es la razon principal de crear un espacio que sirviera de refugio en el cual no solo
se les brindara seguridad, sino que también se les ayudara fisica y psicoldgicamente, igual

gue a sus hijos de ser necesario.

38



Las feministas de la década de 1970 comenzaron a crear refugios a mujeres
maltratadas y a sus hijos, asi como buscar legislacion para reformar el sistema de tribunales
de familia en los Estados Unidos que les permitiera la intervencion inmediata ante una
situacion de riesgo en respecto a este tema. El primer centro de mujeres fue creado por Erin
Pizzey y algunos partidarios en Hounslow, Gran Bretafia, en 1971. Establecieron un “centro
de asesoramiento” que fungia como un lugar donde mujeres casadas se reunieran para discutir
sobre sus preocupaciones. Sin embargo, la gran mayoria de las participantes eran mujeres
maltratadas que no tenian donde ir. A raiz de esto, el centro se convirtié en un centro de
ayuda a mujeres. Se encargaba de brindar refugio extraoficial a sobrevivientes victimas de
violencia doméstica. En este periodo también surgieron otros centros en varios paises, asi
como la primera linea telefénica de emergencia para violaciones en Washington, D. C.,
Estados Unidos (ONU Mujeres 2012).

En 1974, se crea la Federacion Nacional de Ayuda a las Mujeres, la cual tenia como
finalidad instalar refugios y servicios a las mujeres en esta situacion. También se crearon
iniciativas para concientizar a la poblacion, como “working on wife abuse ”, asi como labores
para recaudar fondos. En 1980, se empieza a aceptar la violencia de género como una
transgresion de los derechos humanos que impedia la igualdad de género, por lo que se
empieza a tener una mayor atencién a esta (Secretario General de las Naciones Unidas,
2006b; ONU Muijeres 2012).

A la fecha, a pesar de los esfuerzos implementados para ayudar a mujeres y nifias en
situaciones de violencia, muchos paises no cuentan con una cobertura adecuada de albergues
seguros. A nivel nacional, regional y mundial se sigue trabajando para lograr estos servicios.
Una muestra de esto fue la primera Conferencia Mundial de Refugios de Mujeres en Alberta,
Canada (2008) y luego la creacion de una Red Mundial de Refugios de Mujeres, la cual ha
fortalecido la comunicacién e intercambio de conocimientos entre operadores. En 2012 se
llevd a cabo la Segunda Conferencia de Refugios de Mujeres, que sirvid para destacar la

importancia de estas organizaciones que proporcionan alojamiento alternativo.

39



3.2. Albergues a mujeres maltratadas en Puerto Rico.

La necesidad de brindar refugio a las mujeres victimas de maltrato ha estado presente
en nuestras sociedades y Puerto Rico no es la excepcion. En Puerto Rico existen mas de
treinta y cinco (35) organizaciones y catorce (14) miembros individuales que se ocupan de la
problemaética de la violencia contra las mujeres. Entre estas podemos mencionar los albergues
de emergencia, organizaciones de servicios, universidades, feministas y activistas de

derechos humanaos.

Actualmente, segun los datos obtenidos por la Procuradora de la Mujer y la Red de
Albergues de Puerto Rico, el pais cuenta con ocho (8) albergues que brindan proteccién a
mujeres y se encuentran dispersos en distintos municipios de la isla. La mayoria estan

ubicados en el lado este.

En el siguiente mapa se destacan los municipios donde existen albergues de acogida
a mujeres (informacion obtenida de la pagina de La Red de Albergues Puerto Rico). La zona

que esta de rojo representa el lugar donde podria emplazarse el proximo albergue.

Municipios: 6. Cayey

1. San Juan 7. Arecibo

2. Caguas 8. VegaAlta

3. Juncos .

4 Humacao Area posible
5. Hormigueros emplazamiento

Mapa de Puerto Rico. Ubicacién de albergues para mujeres en los municipios.

La informacion otorgada por la Procuradora de la Mujer en Puerto Rico establece que,
cuando una mujer solicita la proteccion a través de algunas de las entidades pertinentes, es
ubicada en un albergue lejos del municipio de procedencia para brindarle mayor seguridad y
evitar que su agresor la encuentre en algun albergue de la zona. Por lo tanto, el que la mayoria

de los albergues se encuentren en la parte este de la isla mientras que la zona del sur se
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encuentra mas despoblada, imposibilita la asignacion de albergues a mujeres que se
encuentran en la zona este y noreste. Por tal razon, existe la necesidad de habilitar este

servicio en esta zona de la isla.

3.3. Precedente de un albergue en la isla: Casa Protegida Julia de Burgos, Inc. (Casa
Julia).

Para obtener una mejor perspectiva de como funcionan estos lugares realizamos una
visita a uno de los albergues existentes en la isla: Casa Protegida Julia de Burgos, Inc. (Casa
Julia).

Se establecio en Puerto Rico en 1979, siendo el primer albergue a mujeres victimas
de violencia domeéstica. Desde sus inicios ha procurado proteger y asistir a las mujeres. Entre
sus funciones estan las de elaborar planes de escape, de seguridad y contingencia. También
tiene espacios seguros para ubicar a madres y sus hijos que se encuentren en riesgo de sufrir
dafos fisicos y psicoldgicos, asi como para brindar orientacién y consejeria. Por medio de
esta consejeria, ayudan a las participantes a reconocer su potencial para retomar el control de

sus vidas libre de violencia.

Casa Julia también contaba con servicios ambulatorios en los municipios de Ponce y
con otro en Aguadilla. Dichos servicios son para aquellas mujeres que por alguna razén no

se pueden albergar.

Entre los servicios que ofrecen estan:

e Programas de mujeres residentes (albergues)
Brindan proteccién inmediata y apoyo a mujeres y nifios en riesgo inminente, igual
que servicios de consejeras, trabajadoras sociales, psicélogas y técnica social. Este
servicio tiene un tiempo aproximado de tres meses, en el cual, ademas de la ayuda
mencionada, también se les provee atencidn a sus necesidades en las areas de salud,

vivienda, servicios legales, tribunales, ayudas econdémicas, entre otros.
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e Programa de nifios y nifias
Esté dirigido a los hijos/as de las participantes del programa residencial. Aqui se
realizan intervenciones mediante dindmicas, actividades al aire libre, talleres de
manualidades, socioeducativos y masica. Asimismo, reciben intervenciones en crisis,

servicios de psicologos, tutorias y cuido.

e Programa de vivienda transitoria
Provee servicios de consejeria individual, educativa y ocupacional, ayuda psicolégica
y orientacion. Se guia en el proceso de busqueda de empleo, estudio o desarrollo
empresarial. Se brinda vivienda por un tiempo no mayor de dos afios y va dirigido a

la autosuficiencia.

e Programa ambulatorio (Ponce y Aguadilla)
Ofrece servicios de intercesoria legal, orientaciones, trabajo social, entre otros.

e Programa de vivienda permanente (VIA):
Busca proveer vivienda a mujeres sin hogar o sobrevivientes de violencia con algln
impedimento. La intencion es brindarles la ayuda que necesitan para que puedan tener

el desarrollo que necesitan para tener una vida digna.

e Servicio voluntariado
Consiste en las distintas vias de apoyo que recibe el centro: desde apoyo en las redes
sociales hasta tareas programaticas administrativas, asi como apoyo en la mesa

informativa.
Solian tener el programa de vivienda transitoria en Ponce; sin embargo, por falta de

incentivos econdémicos, han tenido que dejar de brindar este servicio, aunque tienen la

intencion de reabrirlo en el futuro, ya que consideran que es necesario.
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3.3.1. Descripcion del lugar

Por razones de confidencialidad, el contexto de Casa Julia debe ser omitido; de ahi
que lo describa manteniendo su ubicacion dentro del anonimato. En nuestra visita al lugar
nos dimos cuenta de que esta compuesto de una estructura de tres niveles al estilo art déco
que anteriormente pertenecia al cuerpo de bomberos y fue adaptada a su uso. Al entrar a las
instalaciones, se encuentra el recibidor con una sala de espera justo al lado de la recepcionista
y la secretaria de la directora. Al pasar la puerta, en frente, estd el salon de reunion que
funciona como un espacio para grupos de apoyo. Al lado de este se encuentra el comedor de
empleados y, al otro extremo, las demas oficinas: la de la directora, recursos humanos, el
consultorio de la psicéloga que cumple la doble funcion de oficina legal, la oficina del
psicologo infantil y las oficinas de los distintos programas que ofrece el albergue (programa

ambulatorio, servicio voluntariado y el de vivienda permanente).

Detrés de las oficinas estan la cocina y el comedor de las residentes, asi como el
cuarto de ADA, varios almacenes (pequefios cuartos aprovechados para esta funcion) y el
acceso hacia el area de nifios. En el patio se localizan el estacionamiento de empleados, un
area de juegos para nifios que también es donde realizan las actividades y un pequefio huerto
que sirve de terapia para las residentes.

El hogar tiene capacidad para trece (13) familias que son de treinta (30) a cuarenta
(40) personas aproximadamente. En varias ocasiones han alcanzado su capacidad méaxima.
Estas personas son distribuidas respectivamente en el segundo y tercer piso. En el segundo
nivel albergan a mujeres con sus familias, ya que las habitaciones son mas amplias y, en el
tercero, procuran colocar a las mujeres solas o con un bebé. Las habitaciones estan equipadas
con dos camarotes, una cuna, un armario y un gavetero para colocar sus pertenencias. Al
Ilegar al lugar se les permite traer sus pertenencias, aunque la mayoria de las veces, debido a
gue salen con caracter de emergencia, no llevan nada, por lo que el albergue les suministra

lo que necesitan.
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En el segundo nivel también se encuentra un espacio de oficinas, un area de
empleados, la lavanderia, una terraza, que ademas de area recreativa sirve como lugar para
realizar terapias grupales, una sala de estar que es donde esta el televisor y un bafio

compartido.

En el tercer nivel, ademas de las habitaciones, estd un almacén donde guardan las
ropas donadas, una terraza, un area de empleados, dos bafios y actualmente estan preparando

un cuarto sensorial que servira para dar terapia tanto a las residentes como a las empleadas.

Hoy, con la situacion del COVID -19, las medidas que ha tomado el albergue a falta
de suficiente espacio son la alternancia de los turnos de los empleados y la reorganizacion de
los horarios para que la mayoria pueda cumplir con sus tareas a través de teletrabajo en sus
casas, sirviéndose de la tecnologia para realizar reuniones, entre otras actividades de rigor.
También las habitaciones del tercer nivel y la de ADA se estan utilizando como areas de

aislamiento cuando llega una persona.

En vista de las limitaciones para realizar pruebas de COVID -19, han restringido el
acceso a personas sospechosas de estar infectadas con el virus y han limitado bastante la
aceptacion de mujeres. El area infantil sirve como cuido y es donde se les brinda la clase con

ayuda de las trabajadoras sociales.
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3.3.2. Esquema de la distribucidn de las areas en Casa Julia

LEYENDA

. Servicios (bafios, escaleras, lavanderia)
Oficinas administrativas
Oficinas médicas
Habitaciones

| Almacenes

Estacionamiento
Cocina
. Comedor

. Asea Infantil v de jusgos
I Huerto

[ Salade estar

. Area de empleados

. Terraza

Diagrama segundo nivel Diagrama tercer nivel

3.4. Andlisis de las entrevistas realizadas

3.4.1. Empleados de los albergues Casa Julia y Hogar Ruth

Para alcanzar los objetivos planteamos, desde el inicio de este proyecto de
investigacion, se establecié que una de las herramientas establecidas fue la implementacion
de entrevistas a empleados de albergues de acogidas y personas con experiencia en el tema.
La poblacion entrevistada comprende a los empleados de Casa Julia y del Hogar Ruth,
albergues que brindan acogida a mujeres maltratadas en Puerto Rico.
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Las preguntas, orientadas a los espacios con los que cuentan los albergues, la
distribucion de los mismos, actividades que realizan y en cuales de las areas las usuarias
pasan mas tiempo, me llevaron a la conclusion de que existe la necesidad de crear espacios
que permitan el acceso de la luz natural, asi como la ventilacion como factores comunes a
todos ellos. De igual modo, la mayoria de los empleados, desean espacios mas amplios para
poder desarrollar las actividades. En cuanto a las residentes, prefieren pasar la mayor parte
de su tiempo en las areas comunes, sus habitaciones y el patio; sobre todo sus habitaciones

porque alli consiguen mayor privacidad, ya que no son compartidas.

3.4.2. Entrevista a la Dra. Joemi Burgos Diaz

La Dra. Joemi Burgos Diaz es investigadora en temas relacionados con género y
disefio y tiene un Grado Asociado en Disefio de Interiores. La entrevista fue por llamada
telefonica y gird en torno a los elementos que debemos considerar en el momento de realizar
un disefio apto y que incluya al género, asi como los mobiliarios idoneos a ser considerados

o0 implementados.

Se resalté que la seguridad es un punto critico para tratar en estos centros, ya que la
mayoria de las mujeres acogidas salen «corriendo» de sus hogares, con lo cual el lugar debe
disponer de varios filtros de seguridad y anonimato; los espacios deben de ser seguros, pero
no herméticos y debidamente identificados y diferenciados de los espacios publicos, del

privado y luego del intimo.

La entrevista subrayé que, por el desconocimiento acerca de las usuarias, es decir, se
puede tratar de una mujer soltera en compafiia de sus hijos nifios/as o0 adolescentes, por lo
tanto, importa implementar una arquitectura flexible. Dentro de la arquitectura feminista se
pondera la relevancia de que las usuarias participen dentro de los procesos de disefio, ya que
ellas visualizan con mayor claridad las soluciones a sus necesidades, mientras que nosotros

los disefiadores trabajamos por mddulos y guias.
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Otro aspecto trascendente comentado por la Dra. Burgos Diaz es la evaluacion de los
distintos traumas sufridos por los/as nifios/as o adolescentes de las usuarias, puesto que el
disefio de los espacios trabajaria con los estimulos sutiles a fin de que puedan entender su
distribucion inmediatamente ingresen al albergue. El espacio les debe inspirar seguridad a
los/as infantes o adolescentes igual que permitirles compartir con otros/as y retraerse u

observar antes de la integracion.

Un buen disefio de esta naturaleza impele al estudio a fondo de los rasgos del género,
en lo comun, y de las individuas, en lo particular, si se precisan unas garantias de éxito en la
funcionalidad. Conviene, entonces, que se trabaje con la antropometria y la ergonomia de la
media de la mujer puertorriquefia que -segun la Dra. Diaz Burgos- casi un 99% de las mujeres
suele ser las cuidadoras. El disefio, luego, precisa ajustarse a las medidas promedio de ellas,
por ejemplo, en la instalacidn de los gabinetes de los almarios -entre otros elementos de uso
domeéstico ordinario-, puesto que se suelen fijar muy altos, al punto de que las usuarias deben
colocarse de puntitas para alcanzarlos, provocandoles riesgos de accidentes, lo cual es
considerado como violencia de género en virtud de que se expone a la mujer a una situacién
de vulnerabilidad y peligro. De hecho, las mujeres son quienes se estan discapacitando en las
casas en estos trabajos de cuidados. Para resolver esta problematica, implementaré un disefio
universal, desarrollado a partir de las observaciones de la mayor poblacion albergada, que
incluye elementos como manubrios de facil agarradera, entre otros, con el propdsito de

garantizar su funcionalidad.

Este tipo de disefio de espacio exige sensibilidad a las discapacidades, en especial la
de movilidad controlable un poco con el disefio mismo y la visual, por lo que la sefializacion
resulta imprescindible. La Dra. Burgos Diaz hace mucho énfasis en esto porque entiende que
las personas pueden inhibirse al llegar a un espacio y desconocer como utilizar las cosas en
él. Considerando estos factores, el disefio estimula seguridad mediante la implementacion de
simbolos o colores guia, asi como colores o texturas en los pisos y paredes, con lo cual se

facilitaria el movimiento a la vez que se afiadiria valor estético.
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Se evitara las texturas de los suelos deslizantes y que todos los elementos que se
incorporen sean duraderos, faciles de limpiar y sencillos de mantener higiénicos, todo en
consideracion de la proteccion de las albergadas. Conviene la incorporacion de plantas al
lugar para implementar la biofilia, porque ayuda muchisimo a trastornos metales a causa de

sus efectos de relajamiento emocional, a un tiempo que proporciona endorfinas, etc.

Como mencioné anteriormente, los espacios deben ser seguros, mas no herméticos.
Dentro de lo posible, vale mucho que su disefio les permita el acceso de la luz natural, ya que
ayuda muchisimo con situaciones mentales, estimula y sincroniza el ciclo circadiano, asi
como la ventilacion y la iluminacion. Para esto se pueden usar elementos como mamparas,
puertas o paredes que se muevan tipo biombo o celosias, que ayudan a mantener la intimidad

de la persona con sentido de privacidad y seguridad.

En conclusion, el disefio de los espacios precisa garanticen la seguridad mediante la
ubicacion de distintos filtros ellos, sin rayar en el hermetismo y que, a la vez, creen la
sensacion de espacios «galerias» por el paso de la ventilacion y la iluminacion natural. Este
espacio debe ser reconocido por la usuaria en cuanto ingrese a él para que ella cree un “mapa
mental” que le brinde seguridad inmediata. De otra parte, la integracién del paisajismo, como
herramienta decorativa y de trabajo, se posibilita con la creacion de un huerto, a modo de
espacio terapéutico para las usuarias, finalmente, un punto muy importante es adecuar las
medidas de instalacion de equipos segun la medida promedio de las usuarias, es decir,

considerando la media de la mujer puertorriquefia.

3.5. Precedentes
Hay tres (3) lugares que no necesariamente son albergues para mujeres, pero cuyas

caracteristicas y estrategias arquitecténicas cumplen con las cualidades que, dada la

investigacion presentada en este trabajo, deben de implementarse en estas instalaciones.
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3.5.1. Refugio para Mujeres Victimas de Violencia

El primer precedente es el Refugio para Mujeres Victimas de Violencia, realizado por
el estudio de arquitectura ORIGEN 19°41°53”’ N | Omar Gonzalez Pérez y Hugo Gonzalez

Pérez, ubicado en Michoacan, México.

Su tipologia ha resultado en un
edificio de un nivel, de partido cerrado,
concebido y estructurado espacialmente
para ver hacia dentro de si mismo,
estableciendo asi una funcion protectora a

sus habitantes. Cuenta con una forma

flexible la cual posibilita su cambio de uso

Foto de Luis Gordoa y Francisco Méndez. futuro.

Desde el exterior, el edificio tiene formas recias y masivas, mientras que su
distribucion interna tiene una arquitectura mas abierta y fluida para garantizar la vinculacion
visual con el exterior sin menoscabar la necesidad de hermetismo del edificio. Su
composicion formal mixta combina formas rectas horizontales que se interceptan con
sistemas de circulaciones en diagonal. Las areas del espacio se distribuyen en una plaza de
acceso, un espacio ecuménico conductor de bienvenida, areas de trabajo social, dormitorios,

consultorios médicos y psicoldgico, areas administrativas y de servicio al usuario y generales.

Utiliza la naturaleza como nucleo con plantas endémicas, de espiritu liberal y de bajo
mantenimiento. Esta atmosfera que crea el disefio de paisaje brinda una experiencia sensorial
que influye positivamente en las mujeres y en quienes laboran en el lugar con un efecto de

proteccion.

En la siguiente imagen, se presenta la planta, donde se destacan las distintas zonas

por colores y se enumeran cada una de las areas:
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B 1. Acceso [ Zona administrativa
2. Garita de seguridad Zona médica
3.  Estacionamiento B zonad s
" . ‘ & 4. Entrada ona de servicios
. u . 5.  Bailos Zona de salones/talleres
/ \ ! It / \ 6. Habitaciones Zona dormitorios
- - T — 7. Duchas .
_’ \ = —/ / 7 \ \ % 7 \ 8. Crecimiento futuro Estacionamiento
= B e 9.  Salones multiusos Entrada
. 10.  Oficina trabajo social [l Zona crecimiento futuro
I \ I \ I aLoy 11. Sala de espera
e l e \'/ .. | .. \'/ e I .o 12. Oficinas administrativas
13. Cocina
? 2 2 14. Consultorio médico

15.  Consultorio psicélogo
l 16. Lavanderia
= 3 . Servicios

w
—
)

Diagrama de distribucion de las areas en el Refugio para mujeres victimas de
violencia. Fuente: https://www.arquine.com/refugio-mujeres-violencia/)

las fachadas y secciones del proyecto se muestran en la siguiente ilustracion:

Fachada Oeste w
_ e - - S 00 o
Fachada Este T B Zomssimsisraen
Zora medica
W Zona de servicios
— 1IN [T : = Te—
= Zona donmiterios
- Estacionamsento
Fachada Norte B
W Zona crecimiento futaro
O i o
Seccién A
—_ L%]?':s..!l _—I_
Seccién B 2

Fachadas y secciones del Refugio para mujeres victimas de violencia. Fuente: https://www.arquine.com/refugio-mujeres-violencia/.

El Refugio para Mujeres Victimas de Violencia tiene una planta flexible que permite
modificaciones en la misma segun la necesidad y demanda del momento, caracteristica que
-segln nuestra investigacién- es fundamental, ya que no sabemos realmente quién es nuestro
usuario, ni sus necesidades. Por otro lado, este tipo de arquitectura se implementa en la
vivienda que integra al género.

50



Desde el exterior, su arquitectura hermética, refleja seguridad, mientras que su interior es
abierto e integra el espacio interior con el exterior, el cual cuenta con jardines de agradable
y relajante apreciacion, igual que la incidencia de luz natural y ventilacion. Estas
caracteristicas también se reflejan en la investigacion. Un factor importante que no fue
tomado en consideracion en el programa es que el lugar no cuenta con un é&rea para nifios/as,

lo que da a entender que solo brindan servicios a mujeres sin descendencia.

Véanse otras imagenes del proyecto:

Foto: Luis Gordoa y Francisco Méndez. Fuente: https://www.arquine.com/refugio-mujeres-violencia/.

3.5.2. Orfanato de Amsterdam

El segundo precedente que escogi es el Orfanato de Amsterdam, del arquitecto Aldo
Van Eyck, localizado en las afueras de Amsterdam. Contaba con un programa para dar cabida
a un total de ciento veinticinco (125) nifios en edades de seis (6) meses a veinte (20) afios. Se
diferenciaban varias zonas independientes en multiples paquetes y otras de zonas comunes,
de reunion y administracion. Estas zonas debian ser desarrolladas en extension vertical sin

elevarse varias plantas. De esta manera toma forma de mat-building, logrado mediante la
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repeticion horizontal de modulos de una trama, donde los principales argumentos son la

relacion de los nifios con el exterior como la posibilidad de relacion entre distintas unidades.

La idea de la planta surge de la
lectura del plano de cubiertas donde la
repeticion de la wunidad de culpula
piramidal cuadrada dispone una reticula de

maodulos simples, dobles y triples en que la

estructura de pilares circulares y jacenas

R
Fotografia: hbt-lako, weheartit, AD Classics, circarq. . B
en forma de T de hormigon in situ generan

un volumen en forma de Y en su extension.

La flexibilidad del sistema permite una secuencia de espacios interiores, lugares
intermedios, espacios abiertos y patios; ademas de la gran plaza central frente al cuerpo de
administracion por el cual se acceden a las diferentes zonas del programa. Los cerramientos
de ladrillo y hormigén prefabricado en los parametros opacos y pafios de vidrio establecen
una gradacion en la relacion entre el interior y el exterior que terminan caracterizando el

conjunto.
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Area nifios en edades de 10-20
Area nifios en edades de 0-10
Jefe de departamento

Area administrativa

utilidades

Patios

Area de juegos exterior
Cocina principal

Salon de fiesta

g it ATt ol o 1

et

I Zona administrativa

[ Zona de servicios

"] Patios/juegos Lo 1) e

[ Adolescentes : r‘ ,_:
Nifios y nifias g

Salon de fiestas

Diagrama de disposicion de areas en el Orfanato de Amsterdam. Fuente: https://artchist.blogspot.com/2015/04/orfanato-de-amsterdam-

aldo-van-eyck.html

A pesar de tener una forma rigida, la distribucion interior luce caracteristicas
flexibles, que permiten una integracion de los espacios interiores y exteriores con la
integracion de estos patios internos, a modo de crean una especie de galeria que permite el
paso de luz natural y ventilacion. Otra cualidad del espacio es las distintas esquinas que se
crean en los corredores, los que permiten brindar, en este lugar pablico, unos pequefios
espacios de refugio con efecto de proteccion y seguridad, cualidades que se encuentran

presentes en la investigacion realizada.
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Véanse las siguientes imagenes del proyecto:

Fuente: https://artchist.blogspot.com/2015/04/orfanato-de-amsterdam-aldo-van-eyck.html

3.5.3. Centro de Oportunidades para la Mujer

El Centro de Oportunidades para la Mujer, se encuentra en Kayonza, Ruanda, y fue
disefiado por la arquitecta Sharon Davis. Este centro brinda ayuda a trecientas (300) mujeres
y estd organizado con una serie de edificaciones agrupadas, igual que un pueblo ruandés,
porgue el disefio se fundamenta en la construccion tradicional vernacula de Ruanda. El
proyecto también tiene la intencion de fomentar oportunidades econdmicas a las mujeres a

la vez que se reconstruye la infraestructura social.

La idea de organizacién del proyecto, al estilo de un pueblo ruandés tradicional
consiste en la agrupacién de una serie de pabellones a escala humana para generar seguridad
a las usuarias. Este minipueblo transforma la aglomeracion urbana y la agricultura de
subsistencia con una agenda arquitectonica que fomenta oportunidades econémicas y
reconstruye la infraestructura social sin menosprecio de la tradicion africana.

Las paredes de ladrillos redondeadas y perforadas permiten la refrigeracion pasiva y
la proyeccion de sombras, que provoca una sensacion de privacidad. Algo importante para
resaltar es que los cuatrocientos cincuenta mil (450,000) ladrillos de arcilla fueron fabricados
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en el lugar por las futuras usuarias del centro con materiales encontrados en el lugar y un
método de prensado manual que adaptamos de las técnicas locales de construccion. Con unas
aulas compactas de facil mantenimiento y refrigeradas por techos verdes, los techos del

centro recolectan el agua de lluvia, que luego es purificada con la ayuda de empresas locales.

El proyecto cuenta con una granja de cerdos, vacas, cabras y conejos, donde las
mujeres producen y comercializan sus propios alimentos. También se genera biogas,
fertilizantes, entre otros sistemas sostenibles producidos y mantenidos por los habitantes.
Véanse las secciones del Centro de Oportunidad para la Mujer de Sharon Davis:

=)

Seccién CC- Cocina Seccion DD- Administracion
LEYENDA
1 Servicios
[ Administracién
7 Granja

Seccion AA- Granja Seccion BB- Entrada granja

Fuente: https://www.metalocus.es/es/noticias/centro-de-oportunidades-para-la-mujer-por-sharon-davis-design#
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El Site plan del Centro de Oportunidades para la Mujer, de Sharon Davis
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Diagrama de distribucion de areas. Fuente: https://www.metalocus.es/es/noticias/centro-de-oportunidades-para-la-mujer-por-sharon-davis-
design#

En este centro se cumple la caracteristica importante de que las usuarias desarrollen el
sentido de pertenencia porque son involucrarlas tanto en el proceso de disefio como en la

construccion, igual que la integracion de la naturaleza.
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Imagenes del Centro de Oportunidad para la Mujer

Fuente: https://www.metalocus.es/es/noticias/centro-de-oportunidades-para-la-mujer-por-sharon-davis-design#
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Capitulo 4. La arquitectura flexible: herramienta para la igualdad de género en el
disefo

Como fue discutido en el capitulo 2, la flexibilidad espacial es uno de los primeros
cambios que se deben incorporar en las viviendas socialmente responsables. La arquitectura
domeéstica debe funcionar como un escenario en el que se permitan diversos dramas humanos,
asi como ser desmontable, reutilizable, multifuncional y cambiante con el tiempo. La
vivienda tradicional se compone de espacios fijos, no fluidos, con una relacion predecible y
permanente. Este tipo de arreglo es el que debemos evitar y seguir plantedndonos si queremos

disefiar espacios inclusivos al género (Weisman 1992, 149).

El ser humano se mantiene en un constante cambio en su vida. Cambia de trabajo,
relaciones, esta solo, tiene familia; en fin, no se mantiene en un estado fijo, a diferencia de
nuestros hogares que se mantienen sin cambios. Por otro lado, la vivienda es concebida bajo
la imagen de una familia tipo, dejando a un lado las distintas composiciones que existen en
la sociedad tales como personas solteras, adultos sin parentesco o parejas en las cuales ambos
trabajan. «La vivienda estatica e inflexible no refleja la dindmica del ciclo de vida humano o
la diversidad de los hogares de hoy». (Weisman 1992, 149-150).

En este capitulo, los conceptos de flexibilidad e igualdad de género se utilizaron como
argumentos que responden a una aspiracion de la vivienda colectiva, brindando la maxima
versatilidad de uso por parte de los usuarios y evitando la jerarquizacion de espacios. Para
lograr esto definiremos los conceptos de flexibilidad y adaptabilidad en relacién con el
espacio arquitectonico; ademas, presentaremos las distintas teorias existentes sobre la

vivienda flexible.

4.1. Flexibilidad arquitectonica

El portal en linea de arquitectura, ingenieria y construccion CONSTRUMATICA
define la «flexibilidad en la arquitectura» como la posibilidad que posee un ambiente, de

admitir diferentes usos por sus caracteristicas de disefio. Nos referimos a cualquier
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disposicion constructiva o formal que permita cierta adecuacion en las maneras de
ocupacion de la vivienda. Se puede conseguir de muchas maneras: desde la conversion de
dos pequefios dormitorios en uno mayor mediante el derribo de un tabique, hasta una

ordenacion en loft en que la compartimentacion sea una movil.

Si percibimos la vivienda como un espacio que estd en permanente cambio y
evolucidn, respondiendo a la vida y actividades de las personas que la habitan, entonces
podemos observar la condicion de flexibilidad como una herramienta de disefio que permite
la adecuacion a esos cambios. «Cualquier modificacién o alteracion al espacio original, se
basa en una necesidad en la busqueda de hacer propio el sitio de residencia o trabajo»
(CONSTRUMATICA, s/p).

4.2. Distintas teorias sobre vivienda flexible

Para entender el concepto de la flexibilidad, presentaré las distintas teorias basadas en los
analisis de varios arquitectos, estas son la teoria del Open Building, la de Flexible Housing,

los andlisis de Kronenburg y por Gltimo la de Hertzberger.

4.2.1. Teoria del open building

Como consecuencias de la destruccion de viviendas que se produjo durante la
Segunda Guerra Mundial en 1945, se empezaron a construir viviendas en serie denominadas
por el arquitecto Le Corbusier como «maquinas para habitar» (Le Corbusier 1923, 199).
Consistian de un producto reproducible en serie que respondiera a las necesidades basicas
del ser humano. Pero las necesidades planteadas en estas viviendas eran estandarizadas, ya
que correspondian a un «individuo tipo». Dichas viviendas tenian la caracteristica de ser
repetitivas, masivas y homogéneas. Esta manera de construir, la cual sigue vigente hoy,
conceptualiza un alojamiento como un producto repetitivo y uniforme que es ajeno a las

necesidades del usuario y la sociedad.

En 1962, el arquitecto holandés N. John Habraken, en su libro Sopports: an

alternative to mass housing, plantea la teoria del open building, «el concepto de “soporte”

60


https://www.construmatica.com/construpedia/Tabique

implica que la vivienda no sea un producto que pueda ser disefiado y producido como
cualquier otra comodidad, sino como el resultado de un proceso en el que el usuario puede
tomar decisiones dentro de un marco comun de servicios e infraestructuras» (Habraken, N.
John, 1979). Esta teoria se basa en un concepto multifacético que plantea soluciones técnicas,
organizativas y financieras a un entorno construido para que este pueda adaptarse a las
necesidades cambiantes; representa la industrializacion y apoya la participacion del usuario,

asi como la reestructuracion del sistema de construccion.

Stephen Kendall sintetiza la utilizacion del concepto de open building de la siguiente

manera:

e Distintos niveles de intervencién en el ambiente construido, representados por
«soportes» y «relleno», o por disefio urbano y arquitectonico.

e Tanto los usuarios como los profesionales son los que toman las decisiones del
disefio.

e El proceso de disefio cuenta con la participacion de distintos profesionales.

e La interrelacion entre los sistemas técnicos hace posible el recambio de uno de los
sistemas por otro, cumpliendo la misma funcion.

e Se debe reconocer que el entorno construido esta en constante transformacion.

e Elentorno construido es producto de un proceso de disefio en curso que nunca termina

y que el medio ambiente transforma parte por parte.

Un ejemplo de la implementacion de este sistema es el proyecto Next 21 en Osaka,
Japdn (1993), disefiado por el arquitecto Yosotidika Utida. Fue propuesto como un conjunto
residencial de vivienda plurifamiliar. Aqui se separaban la estructura y la construccion por
subsistemas, siendo las dos estrategias implementadas. El edificio tiene forma de U con un
vacio en el centro rodeado de «calles» para favorecer el acceso a las viviendas, las cuales se
distribuian sobre la estructura portante. La participacion del usuario durante el proceso de

disefio permitié una gran variedad de tipologias con distintos programas y funciones.
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Building System Diagram of NEXT21

Yosotidika Utida. Next 21, Osaka (1993). Diagrama subsistemas del edificio.
Fuente: http://open-building.org/ob/next21.html

4.2.2. Teoria del flexible housing de T. Scheneider y J. Till

La teoria Flexible housing (2007) propuesta por los arquitectos Tatjana Schneider y
Jeremy Till, analiza la metodologia usada para definir la vivienda flexible. Esta es una teoria
complementaria a la del open building mencionada antes y basicamente estudia las distintas
formas de conseguir una vivienda flexible. Esta teoria define la vivienda flexible como
aquella que tiene la posibilidad de adaptarse a las necesidades cambiantes de los usuarios,
tanto antes como después de la ocupacion. Esta definicion incluye la posibilidad de elegir
diferentes distribuciones de viviendas antes de la ocupacion, asi como la capacidad de
ajustarla en el tiempo. También hace referencia la posibilidad de incorporar nuevas
tecnologias a lo largo del tiempo para permitir adaptarse a los cambios demogréaficos, asi

como cambiar completamente el uso de edificio de vivienda a otra cosa.

Esta teoria analiza seis (6) principios para una vivienda flexible (Till J., Schneider T.,

2007):
1- Espacio: existe una correlacion entre la cantidad de espacio y la cantidad de
flexibilidad. Algunos esquemas recientes han explotado esta correlacion que

proporciona mas espacio, pero con especificaciones de terminaciones minimas,
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argumentando que la flexibilidad en la ocupacion del espacio es mas importante que
las sutilezas de tener una cocina equipada o habitaciones completamente decoradas.
Esto también es, en esencia, el enfoque del desarrollo de un loft, donde un exceso de
espacio indefinido se entrega al inquilino para que lo use como desee. El corolario de
la correlacion espacio-flexibilidad que se puede ver que el espacio jerarquizado limita
la flexibilidad; pero, al mismo tiempo, a menudo existen demandas para usar ese
espacio de multiples maneras. En estos casos, debe lograr flexibilidad a través de
otros métodos de disefio como las paredes moviles o faciles de cambiar, o la des

jerarquizacion de espacios.

Construccion: Existe una relacion entre las técnicas de construccion y la flexibilidad.
Muchos de los esquemas de vivienda flexible contemporaneos mas exitosos se basan
en técnicas de construccion simples, robustas y separadas que permiten
intervenciones futuras o, al menos ubican los elementos especializados (v. gr., los
servicios en zonas de féacil acceso) para los cuales solo se necesita un grupo de
especialistas que realicen los cambios. Esta Ultima estrategia contrasta con la

construccién estandar.

Disefio para adaptacion: Movimientos de disefio simples, pero con multiples
posibilidades (la colocacion de escaleras, nucleos de servicio o entradas fijas en un
espacio abierto), que permiten una flexibilidad futura sin costo adicional. Sin
embargo, para que este enfoque tenga éxito, el disefiador debe proyectar escenarios

futuros y adaptaciones en el plan para ver qué se puede acomodar.

Sistemas por capas: La clara identificacion de capas de construccion desde la
estructura, la piel, los servicios, las particiones internas hasta los acabados. Esto
permite aumentar el control (y, por tanto, la flexibilidad) a medida que se identifican

las capas.

Planta tipica: Este punto hace referencia a las plantas tipicas de oficina, en las cuales

solo se conciben la estructura, los accesos, la envolvente y los nicleos de servicios,
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mientras que el resto del espacio es indeterminado, contrario al modelo de viviendas

donde el espacio es especifico y determinado.

6- Servicios: La disposicion de los servicios en la oficina especulativa se considera

cuidadosamente para permitir cambios y mejoras futuros.

Estos seis principios relacionados con la disposicion de oficinas y las viviendas
adosadas fungen como punto de partida hacia la proyeccion de una vivienda flexible.
(Usando estos seis principios de flexibilidad inherente de la casa adosada y la oficina
especulativa, puede comenzar a ingresar al territorio del disefio especificamente para la

flexibilidad en la vivienda).

Casa Rietveld Schroder. Gerrit Rietveld. Utrecht (1924). Dos posibles configuraciones de la segunda planta. Fuente:
https://casa-abierta.com/post.php?t=5a560e0bb3904

La teoria del flexible housing propone dos métodos a través de los cuales se puede
lograr la flexibilidad en la vivienda. La clasificacién propuesta por T. Schneider y J. Till
funciona en dos direcciones: primero, investigando la flexibilidad en las diferentes escalas
de la vivienda; segundo, indicando metodos a través de los cuales se puede lograr la

flexibilidad. Estos dos métodos estan divididos en técnicas soft y hard.
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Metodologia soft y hard

El método soft hace referencia a las tacticas que permiten cierta indeterminacion,
mientras la hard alude a los elementos que determinan la forma en que se puede utilizar el

disefio. Ambos enfoques se han desarrollado en paralelo durante el siglo xx.

Uso soft

Permite que el usuario adapte la planta segun sus necesidades. El disefiador trabaja
con énfasis en el soporte. El espacio esta disefiado, pero no sobre disefiado, lo que da paso a
la eleccion y no impone un orden. Este método exige mucho espacio y se basa en enfoques

de planificacion y tecnologia.

La metodologia soft, exige un disefio fijo, pero socialmente flexible, es decir, que
considera los mejores puntos de acceso, donde estan ubicados los servicios y el tamafio del

modulo mas eficiente para garantizar uso flexible y eficaz del espacio.

Uso hard

En este método, el trabajo del disefiador se encuentra en primer plano. Opuesto al
anterior, determina la utilizacion de los espacios en el tiempo. Esta metodologia provee
flexibilidad, pero, en términos del arquitecto y de la solucién técnica, es la principal
motivacion, fundamental para determinar el disefio de la vivienda. Un ejemplo de esta
tecnologia es la Maison Loucher (1928-29), disefiada por Le Corbusier, que permite
diferentes configuraciones para el dia y la noche gracias a la implementacion de muebles

plegables y paredes correderas.
Esta tecnologia se desarrolla especificamente para lograr la flexibilidad, a través de

la realizacion de un esquema que determina las posibles modificaciones que tendra la

vivienda.
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4.2.3. La teoria de Robert Kronenburg

En su libro Flexible: arquitectura que integra el cambio (2007), el arquitecto Robert

Kronenburg define a la arquitectura flexible como la que permite al habitante utilizar su casa

de la manera que desee y alterar el entorno segun sus propias necesidades. Para él, un edificio

flexible es un entorno lleno de posibilidades y retos que fomenta la accion y el proceso de

vivir:

La arquitectura flexible se adapta a nuevos usos, responde a los cambios en
lugar de estancarse y presenta elementos moviles mas que estaticos. Se trata
de una forma de disefio que por su propia naturaleza resulta multidisciplinar y
multifuncional. Y por ello es innovadora y un modo de expresion del disefio
contemporaneo. Entender su concepcion, su disefio, su construccién y el uso
al que se destina, ayuda a comprender su potencial para resolver problemas
presentes y futuros asociados con los cambios tecnoldgicos, sociales y
economicos... La arquitectura flexible estd compuesta por edificios disefiados
para responder al cambio a lo largo de su vida, los edificios asi disefiados
tienen considerables ventajas: pueden usarse durante mas tiempo, se adecuan
mejor a su finalidad, albergan la experiencia y la intervencion de los usuarios;
y son econdémica y ecoldgicamente mas viables. También tienen mayor
potencial para seguir siendo relevante ante las tendencias culturales y

sociales» (Kronenburg, 2007, 7).

Kronenburg reconoce cuatro (4) caracteristicas correspondientes a la arquitectura

flexible, las cuales menciona en su libro Flexible: Arquitectura que se adapta al cambio

(2007):

1- Adaptabilidad

«La arquitectura adaptable reconoce que el futuro no tiene limites, que el cambio es
inevitable, pero que es importante que exista un marco para que ese cambio se

produzca», «...incluye edificios que estan disefiados para ajustarse a distintas

66



funciones, usuarios y condiciones climaticas. Es una arquitectura que tiene una forma

amplia y se denomina a veces “Edificio abierto”».

Los edificios con estas caracteristicas facilmente responden a funciones diferentes,

asi como a modelos de uso y necesidades del usuario.

Transformacién

Con relacion al edificio transformable, lo define como «aquel que cambia de
configuracién, volumen, forma o aspecto mediante la alteracion fisica de la
estructura, el revestimiento o la superficie interior para permitir una modificacion
importante en la forma de utilizarlo o percibirlo. Es una arquitectura que se abre, se

cierra, se expande o se contrae» (pag. 146)

Aplica a todo edificio, su disefio, espacio y forma que pueden cambiar, alterando su
estructura, su piel e interior. Esta caracteristica implica una modificacion dréstica del
edificio y debe ser capaz de poder realizarse utilizando la fuerza humana. No solo
permite la modificacion del espacio, sino que aumenta la conexion del usuario con el
espacio y su entorno cambiante. En caso de necesitar transformacion en las paredes,

techos o puertas, se pueden utilizar dispositivos mecénicos.

Movilidad
«Puede definirse como edificios disefiados especificamente para moverse de un lugar

a otro, de manera que puedan cumplir sus funciones» (pag. 179)

Corresponde a una arquitectura que rueda, flota o vuela. La manera mas sencilla de
transportar un edificio es por piezas o proyectarlo para que el mismo sea portatil,
incluyendo en la estructura el sistema de transporte. Un aspecto limitante es el tamafio

del edificio, en especial si se trasladara por carretera.

Una estrategia mas flexible es proyectar un edificio transportable en un nimero

limitado de partes que posteriormente seran montadas. Esta construccion
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«desmontable» permite una variedad arquitectonica, brindando disefios variados sin
tener un limite de tamafio del edificio. Aunque esta estrategia presenta la desventaja
de que no se pueda utilizar de forma inmediata, pues una vez se desmonte hay que
volverla a montar, el proceso de despliegue es mas lento y costoso, y necesitaria un

equipo especializado.

Otra estrategia es la utilizacion de una construccion «modular», que consiste en un
sistema de componentes que se ensamblan de distintas maneras con la capacidad de
montarse de forma variada permitiendo la adecuacion de distintas funciones y

ubicaciones.

4- Interaccion
«Los sistemas de edificios inteligentes se utilizan para crear una arquitectura
interactiva que responda a las necesidades de los usuarios de manera automaética e
intuitiva. Esta arquitectura percibe las necesidades de la gente y dispone de los
mecanismos necesarios para modificar el entorno. Tiene la capacidad de cambiar de
ambiente, aspecto o forma al sentir la necesidad de cambio, y responde a ella

automaticamente». (pag. 210)

Para lograr esta tipologia de arquitectura es necesario el uso de sensores que reciban
sefiales directamente de los individuos, a través de otros dispositivos como celulares,
etc., a través de los cuales se identifica lo que esta ocurriendo, llevando a cabo la
accion adecuada a la respuesta. Es muy utilizada para modificar de manera

automatica la temperatura y la eficiencia energética.

4.2.4. La teoria de Herman Hertzberger

Esta teoria se fundamenta basada en la idea de entender la arquitectura como una obra
que esta al servicio de ser humano y que es capaz de responder a las necesidades tanto

materiales como psicologicas de forma eficaz. El disefio del arquitecto debe brindarle al
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usuario la oportunidad de elegir entre distintas posibilidades de modificacion del espacio. En
este caso, la vivienda no determinara los espacios en zona de dia o de noche, porque sera

determinado por el usuario.

Hertzberger no utiliza el concepto de «flexibilidad», sino el de «polivalencia». Para
él la casa debe de ser proyectada a fin de proponer distintas soluciones a distintos usos sin
que la estructura sea afectada, con lo cual las formas deben de disefiarse de manera que
permitan distintas modificaciones y mdultiples interacciones sin perder su identidad. Un
espacio polivalente es capaz de brindar varias aplicaciones de uso inciertas. Esta se logra a
través de un disefio adecuado de los espacios de la vivienda y de su articulacion a través de
la estructura, en este caso el mobiliario se debe de potenciar a la polivalencia de la casa.
(Hertzberger 2009, 146-149)

Esta idea de arquitectura llega a la afirmacion de una flexibilidad genérica, donde la
libertad entre las distintas alternativas posibles puede determinar una incapacidad de eleccion
por parte del usuario. De ahi que proponer formas ligadas Unicamente a la relacion de la
funcién, excluyendo cualquier tipo de cambio, no es una opcion satisfactoria. Por esta razon
Hertzberger afirma que se deben buscar formas y espacios capaces de brindar sugerencias y
posibles usos y congeniales. Estas formas de admitir el cambio son conocidas como
polivalentes, porque permiten una variedad de usos sin la necesidad de modificaciones

importantes, aceptando asi una flexibilidad minima (Info Finland 2019)

Un ejemplo de esta tipologia de arquitectura es Casa-Esqueleto Diagoon en Delft,
Holanda (1967-1971), disefiada por el mismo Herman Hertzberger, la cual se realiz6 en ocho
(8) modelos. Estas viviendas se conceptuaron sobre un complejo mddulo a lo largo, con
suficiente tamafio para alojar distintas funciones con la posibilidad de transformacién de sus
usos interiores. Esto les ofrece a los usuarios una serie de posibilidades apenas sugeridas,
para organizar sus casas segun sus necesidades. Los unicos nucleos que permanecian fijos
eran los de servicios (bafio, cocina y escalera); el resto se encontraba situado en diferentes

niveles, a disposicion del usuario, sin distincion entre zonas diurnas y nocturnas.
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Herman Hertzberger. Casa Diagoon, Delft (1971). Vista exterior e interior. Axonométrica, seccion y planta de la vivienda. Fuente:
https://www.udeu.net/es/diagoon-houses/

Analizando las distintas teorias sobre la flexibilidad que se han presentado en este
capitulo y considerando toda la investigacion previa respecto a las necesidades y las
estrategias de disefio requeridas para un albergue para mujeres, es pertinente resaltar que la
caracteristica de transformacion que plantea el arquitecto Robert Kronenburg (una
arquitectura capaz de lograr una transformacion del espacio utilizando la fuerza humana,
permitiendo con este acto sencillo no solo puede modificar, sino también aumentar la

conexion del usuario con el edificio y su entorno cambiante) es la teoria a seguir en mi disefio.

Esta arquitectura pretende demostrar como es posible transformar el espacio a la
necesidad requerida a través del simple movimiento de algunas partes favoreciendo, la
utilizacion del espacio por parte de distintos grupos de personas al mismo tiempo y donde se

puedan desarrollar diversas actividades, asi como brindar privacidad.
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Conclusiones y estrategias de disefio

Conclusiones

Considerando la investigacion presentada, asi como las entrevistas realizadas, podemos
concluir que... Las conclusiones a las que nos ha llevado esta investigacion son las
siguientes:

Se disefiara un albergue de acogida para mujeres maltratadas el cual incluya una
arquitectura flexible en su disefio como herramienta para lograr la privacidad en los
espacios compartidos dentro de los albergues.

El albergue se emplazara en la zona sur de la isla. Se propone que sea esta zona,
especificamente en el municipio de Ponce, ya que previamente existia un lugar que
brindara este servicio, el cual por motivos econdémicos dejo de funcionar, lo que
significa que es necesario la existencia de un albergue y que también la zona tiene los

servicios precisos para que este se desenvuelva de manera satisfactoria.

Estrategias

Utilizar texturas y colores como una manera de identificar y sefializar los espacios.
Disefar los espacios tomando en consideracion la antropometria y la ergonomia de la
mujer puertorriquefia.

Disefar espacios seguros, pero no herméticos. Implementar areas abiertas tales como
galerias que permitan la integracion del espacio interior y exterior, asi como permitir
el paso de luz y ventilacion en los espacios interiores. Incluir biombos, celosias, etc.
Elementos del disefio universal.

Crear un espacio que incluyan la biofilia como huertos, entre otros.
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Capitulo 5. Andlisis de sitio, programa, diagrama de burbujas y analisis de parti.

(Documento anexado en este correo.)
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ANALISIS DE SITIO

Ubicacion y localizacion

Sector Playa, Municipio de Ponce

Fundado en 1692

El municipio auténomo de Ponce, conocido como la “Perla del sur”, se encuentra localizado

al sur de la isla de Puerto Rico.

Limita al norte con los municipios de Utuado y Jayuya, al noreste con el municipio de

Adjuntas, al oeste con Pefuelas, al este con Juana Diaz y al sur con el mar Caribe.

Es el segundo en extensién territorial con 116 millas cuadradas.

Cuenta con una superficie de 501.44 km?, de los cuales 297.13 km?2 son de tierra y 204.31 km?

de agua

Estd compuesto por 31 barrios, doce (12) estan en la ciudad que compone el drea urbanay

diecinueve (19) en la zona rural.

Segun el censo de 2010 su poblacién es de 189,046 habitantes

Densidad de 330 hab/ km?2

Altitud mediade 16 m s. n. m.
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Linea de tiempo
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Linea de tiempo

Para la segunda mitad del siglo XX, se
ha producido una perdida de la
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Diagrama de vegetacion y topografia

Sector Playa, Municipio de Ponce
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ANALISIS DE SITIO | Sector Playa, Municipio de Ponce
Analisis de inundabilidad

La siguiente gréfica obtenida de la pagina de la Junta de Planificacidon, muestran los mapas de
inundabilidad en el sector Playa de Ponce. Donde el color rosa representa la zona inundable
A, El Azul oscuro hace referencia a la AE, el gris representa el 0.2% probabilidad anual de

inundabilidad, el azul claro representa la zona costera y el amarillo la VE. Nuestro solar se

encuentra en la zona costera VE.

UMY

o ;a_' L0 T !Q&nhrlu
‘ "‘?l.' ' "'l!'z E"

it

Mapa de FEMA, obtenido en la pég. De la Junta de Planificacion
VA K A s = - LEYENDA
;:‘__ 4 = ‘~°.}._;!‘:f: I\ \~ .’.‘i-:-!r i i J{"‘ Otro factor a considerar en nuestro solar son los niveles de erosién de los mares y océanos A
G5 P J w_} ‘. h IJ ‘ : )... debido a que se encuentra en una zona costera. . Factores como la exaccion térmica de los "
7 o (' 'a' A gé e, , océanos, el calentamiento de la superficie, el derretimiento de los glaciares, entre otros, estan .
] -
: produciendo que, segun los datos obtenidos en la pagina de la NOAA, el alza del nivel del A Costera
mar y los océanos a 1 pie por década. La siguiente grafica obtenida del National Oceanic and VE
Atmospheric Administration (NOAA), muestran como se vera afectada la zona costera de N
x &%é?crgs)babl|ldad Annual de

Ponce con el alza de los niveles.
I Profundidad del agua

. Zonas de baja altitud

Mapa de la NOAA, obtenido en la pdg. De la National Oceanic and
Atmospheric Administration (NOAA) I . Predio
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Analisis de suelo

El sector Playa del municipio de Ponce se compone en su mayoria de
viviendas, también cuenta con comercios, parques, plazas y almacenes. La
mayoria de las estructuras, especialmente las antiguas, se encuentran en
abandono y deterioradas. La mayoria de estas estructuras abandonadas se

encuentran préximo a la zona costera.

ol
i ‘M‘:mummlllw

LEYENDA

B Administracién publica, defensa, institucional
Comercio

Desocupado (colocar x)

Educacion

Establecimientos financiercs, seguros, etc.
Religioso

Salud

Servicios comunales, sociales empresariales
Vivienda

Vivienda/comercio

Servicios culturales/ turisticos (museos, teatros)

Parques, plazas, esparcimiento y cultura @ ANALISIS DE USO DE SUELO
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Analisis de materiales y tecténica

El material que predomina en el sector es el ladrido, debido a que es una zona
histérica y la construccién de la mayoria de los edificios remota desde la
fundacién del sector. La mayoria estan recubiertos con otros materiales debido

a reconstrucciones, sin embargo, se pueden ver los ladrillos en algunos de los

costados.

En cuanto a las viviendas, gran parte de estas tienen la base en hormigdn, las

paredes en madera y el techo de zinc, mientras que las méas nuevas son de

hormigén.

LEYENDA

M Techo de zinc

M Madera + zinc

B Madera + hormigén + techo de zinc
Hormigén

B Hormigén + zinc

M Ladrillo

@ ANALISIS DE MATERIALES Y TECTONICA
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Analisis de vias

Calle peatonal

Parque Pasivo
Enrique Gonzélez

LEYENDA

m=m  Calles primarias
=== (alles secundarias
Calles terciarias

Calles peatonales

O Nodos
I solar

Parque La Moca
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[luminacién artificial

La zona cuenta con poster de luz, los cuales proporcional
iluminacién artificial. En el grafico representamos los distintos
poster de luz que se encuentran cerca de la zona del proyecto.

Analisis de vias

En el anélisis de vias realizado al barrio La playa del municipio
de Ponce, puede identificar dos calles primarias, debido a que
tienen mayor transito vehicular. Estas son la Av. Hostos también
denominada Hwy 123, via que conecta la ciudad de Ponce con
el sector La playa y que continta por la calle Salmén hasta la
Puerto Viejo, que es la otra que denominamos via primaria, y a
través de la cual se llega a la Autopista Luis Ferré.

Las demas vias del pueblo son secundarias, ya que tienen un
menor flujo y tienen una connotacion mas local. También
identifique tres callejones, que denomine vias peatonales.

Durante las visitas a la zona pude percibir que es un éarea
tranquila y de poco movimiento. Los nodos que identifiqué son
puntos donde, por alguna caracteristica, tenian mas
movimiento. Estos corresponden a puntos proximo a las plazas,
los parques y calles primarias.

El barrio La playa cuenta con dos parques y dos plazas, estos
son el Parque Pasivo Enrique Gonzales, el Parque La Moca, y
Las plazas 65 de infanteria



ANALISIS DE SITIO | Sector Playa, Municipio de Ponce
Concepto de Lynch

Considerando los parametros de lenguaje de patrones en las ciudades
implementados por el arquitecto Christopher Alexander, resaltamos
algunos de estos en el sector playa de Ponce, como los son la

distribucion del trabajo, los limites del vecindario, acceso a area verdes,

vias peatonales, asi como nodos y puntos de actividades.

LEYENDA

Bl 9 Distribucion del trabajo
— 15. Limites del vecindario
23. Calles paralelas
O 30. Nodos de actividades
60. Accesibilidad area verde
@ 63. Actividades/bailes en las calles

mmm  100. Calles peatonales
\

/ ) Predio escogido p
~ ANALISIS DE PATRONES
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Zonificacion

La investigacion presentada en los capitulos anteriores de este trabajo nos llevd a la
conclusion de las caracteristicas y estrategias de disefio a implementar para la realizacién del
albergue para mujeres. Para emplazar el proyecto propongo un solar que se encuentra en el
sector playa de Ponce. Este solar se encuentra frente a la playa y en una calle sin salida, lo que
le brinda cierta seguridad al emplazamiento y por sus caracteristicas y ubicacién lo considero

el sitio idéneo para desarrollar proyecto.

Datos del solar: ’
Ubicacion: Barrio Playa de Ponce.
Area: 1,770.2437 m.c. aproximada.
Clasificacion PUT: SU (suelo urbano) 66% , VIAL 34%.

-
®e

Zona historica

Sitio histdrico.

Solar
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Analisis de incidencia solar y vientos

Una parte de Ponce se encuentra en una llanura, lo que produce una precipitacion anual
promedio en su costa de 915mm, en el interior es de 1220mm y al Norte, en la Cordillera

Central de sobre 1,500mm.

Considerando su posicién en el sur de la isla, las brisas diurnas provienen del sureste y las
nocturnas norte franco. Durante el solsticio de verano el sol tiene una inclinacién hacia el

norte, mientras que en el solsticio de invierno esa inclinacion es haca el sur.

golsticio de Verano
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Analisis de fondo y figura

En este andlisis quise destacar la forma en que esta organizada el
sector de la Playa en el municipio de Ponce. Se resalta como la zona
histérica tiene las manzanas en reticulas donde los edificios se
encuentran orientados de Norte a Sur y viceversa, tienen un mayor

tamafio y forma cuadrada o rectangulares.

Mientras que por otro lado, las construcciones més jévenes se
distribuyen en la periferia con un menor tamafio y con una

distribucién mas orgénica, sin seguir un patrén en su organizacion.

Mar Caribe
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Secciones del solar

mmmﬂgmggg;mm
| | jie ) I il

Seccion AA°

No escala

Seccion BB’
No escala

Vista Frontal

Vista Parque La Moca Vista parte Posterior solar

Vista Posterior solar

-

Vista pared Posterior solar 11 Vista interior del solar



ESPIRITU DEL LUGAR

El sector playa es un area bastante tranquila. La mayoria de las personas que se pueden observar se encuentran
en las plazas y parque. Muchos de los edificios que se encuentran en la zona estan abandonados y deteriorados
lo que también puede intervenir para darle ese aspecto de "abandono” al lugar. Sin embargo, este también

conserva su aspecto histérico gracias a su arquitectura lo que le aporta un valor al lugar.



FORTALEZAS OPORTUNIDADES DEBILIDADES AMENAZAS

Calles asfaltadas
El solar se encuentra al final de la calle

La zona tiene un uso de suelo
residencial con algunos negocios

Cuenta con servicios de agua,
electricidad, etc.

Ubicacién préximo al mar

Debido a su ubicacion se debe
intervenir el proyecto con niveles de
altura lo que brinda la posibilidad de
trabajar el solar de manera interesante

Zona inundable

Mal funcionamiento del desagte pluvial

En sus proximidades hay una empresa y
varias estructuras abandonadas

La reciente crecida de los mares y
oncéanos (erosién) representa una
amenaza ya que el solar esta frente al
mar Caribe
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LEYENDA
Relacion directa —— P
Relacion indirecta ==== *» ®
Areas Publicas g
Areas semiprivadas ¥ :
Areas privadas b °
Area verde & Acceso L
Solar propuesto / °®
®» S
®
1]
Estacionamiento : :
Trabajador
social // ®» $
o *®
Consultorios— Sa'aefae ::veStfbu,o Dorpitenss @
S eslpl PROGRAMA PROPUESTO
// > N / Zona administrativa: Zona privada: Zona esparcimiento y talleres:
Oficinas / - Recepcion/ vestibulo - Dormitorios - Talleres (costura, salon de belleza)
Conference___ 4 inist. & - Oficina director - Duchas - Gimnasio
A Lavanderia - Trabajador social - Banos - Salén multiuso
e - Contador - Areade estar - Almacén general
7 - Recursos Humanos - Huerto (jardineria)
- Secretaria Servicios: - Recreacién al aire libre
Cocicna/ - Salones - Banos - Lavanderia
— somedor s = 3 multiusos/tallere$§ - Salén de reuniones - Cocina Area infantil:
\ U convicios Area infantil - Comedor residentes - Ofc. Encargado de érea
Patio —— Consultorio medico: - Comedor empleados - Clases
mecdnico H - Consultorio medico - Almacén de alimentos - Recreacién
/ - Psicélogo - Almacén general - Bafos
Recreacion y - Psicélogo infantil - Deposito de basura
esparcimieno al - Bano - QGarita de seguridad Cuarto mecanico

exterior

Area aprox. (m.c.) 1,770.2437
Clasificacion PU.T. SU 66%, VIAL 34%
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LEYENDA:

Jardin central —
Administracién [
Areas publicas _
Areas privadas —
Pasillos conectores ~=---

Estrategias de disefio a considerar

- Seguridad sin llegar al hermetismo.

- Diferencias/ separar los espacios publicos de los privados.

- Que la configuracion del lugar permita reconocer el espacio.

- Crear espacios abiertos que a la vez brinden sensacion de seguridad.

- Incorporar plantas para implementar la biofilia.

- Crear espacios de “galerias” que permitan el paso de la iluminacién
natural y la ventilacién.

- Paisajismo como elemento decorativo y terapéutico.

- Implementar la arquitectura flexible.

b/

Parti dentro del solar escogido

Q ——-
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Plano de site
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Planta arquitect
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Planta arquitectdnica - 2do nivel
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Planta arquitectdnica - 3er nivel

Esc. 1/16” " i F

—_

C

Salén de
reuniones

l

Taller

-

Taller

N

Taller Taller

[0JO]

QQQDN

- "‘%F
i W @"m\ ‘ % "‘D — :
| = =ii = = E =]
@_% i j = j i i
m 5 o — — I
. 0 — —— 1 =
D - D




ALBERGUE PARA MUJERES| Sector Playa Ponce

Planta arquitectdnica - 4to nivel

Esc. 1/16”
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Edificio administrativo - Esc. 3/32”
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Edificio de Talleres - Esc. 3/32”
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Edificio Comedor y Servicios - Esc. 3/32”
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Edificio de Dormitorios - Esc 3/32”
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Vista Posterior Edif. de Dormitorios

Vista Frontal Edif. de Dormitorios
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Elevaciones generales

Elevacion Lateral Derecho
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Secciones
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Estructurales

Sanitarios

Eléctricos

Medios de salida

Diagrama de ventilacion cruzada
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Planta estructural - Ter nivel
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Planta estructural - 2do nivel
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Planta estructural - 3er nivel
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Plano de plomeria - Ter nivel
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Clasificacién de Ocupacién:

> ©

La clasificacicacion de ocupacion establecida por el N 7 2Y0)
International Building Code (IBC) para el proyecto

LI T Y T

presentado es Institucional 1 (I-1), 16 o mas perso-
nas (residencia 24 hrs) sin asistencia. Sigiendo estos
criterios, la distancia de escape a recorrer sin @n
aspersores, es menor de 300 pies? (91.4m).
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Direccién de los vientos:

Las brisas diurnas en Ponce, Puerto
Rico tienen una direccién SE, mientras
que las nocturnas vienen desde el NNE

Leyenda:
Vientos diurnos (SE)

) Vientos nocturnos (NNE)

[ |

TTNIIAT

L

7]
LA

Comedor y servicios.

L

&

(@0

© &

ol

¥

A

— ﬂMl
— %’E
‘ | = : —F--Jts—="
m 'y ; N N N I
_ Administracion
C ! L L
S=s
T L
_ Talleres
I 2
W )
//Ei‘
[ [ [
n@—@ﬂ:7 X X
WV e/l == ey Al
IE \/ YR b o W

Dormitorios




ALBERGUE PARA MUJERES] sector Playa Ponce
Medios de salida -2do nivel

[ ] ! 1

= =
1= —=

I
b —

Jﬂz mz ‘ —— - |
\E\ Hﬁ‘ﬁ\ﬁ\ n==== =
=——FE1 =" =

4]

{1,

il

ST

TN

= \%\m%\ MMM =" |

Diagrama de ventilacidon cruzada vientos diurnos

A

Diagrama de ventilacidn cruzada vientos nocturnos







ALBERGUE PARA MUJERES! Sector Playa Ponce

Estimado de costo

ESTIMADO de COSTO

partida area
A ADQUISICION del SOLAR 1,770
B TRABAJOS en SOLAR 1,770
C ESTRUCTURAS 17,827

TERMINACIONES,

D FACHADAS 17,827
E MECANICA/AIRE ACOND. 17,827
F PLOMERIA 17,827
G ELECTRICO 17,827

H REQUISITOS de CONTRATO
financiamiento, permisos, arbitrios
disefio, gerencia, inspeccién, contingencia

unidad precio unitario

metros cuad. $400.00

SUBTOTAL A

meftros cuad. $300.00

pies cuad. $45.00
pies cuad. $55.00
pies cuad. $10.00
pies cuad. $8.00
pies cuad. $15.00
R
SUBTOTAL B

SUBTOTALA&B

porciento  Subtotal A & B

30.0% $3,467,497

TOTAL ESTIMADO DE COSTO

subtotal

$708,097.48

$708,097.48
$531,073.11

$802,197.45

$980,463.55
$178,266.10
$142,612.88
$267,399.15
$2,759,399.36

$3,467,496.84

$1,040,249.05

$4,507,745.89
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